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FISTULA CUTANEA PERIORBITARIA SECUNDARIA A MUCOCELO FRONTAL
Sara Azevedo!?, Clara Alves?!, André Machado?!, Goncalo Mendes?,

Miguel Bebiano Coutinho?, Cecilia Almeida e Sousa?!

(*Centro Hospitalar Universitario do Porto)

Introducao: Os mucocelos séo lesbes benignas e expansivas dos seios perinasais constituidos
por acumulagdo de secre¢bes mucosas causada pela obstrugdo dos Ostios naturais de
drenagem. Os mucocelos podem resultar em erosdo 6ssea com possivel extensao
intracraniana, orbitaria ou externa. A fistula cutanea periorbitaria € uma complicacéo rara da
rinosinusite crénica frontal.

Objetivo: Relato de caso e reviséo da literatura de complicagbes do Mucocelo Frontal.

Materiais e Métodos: Descrigdo de um caso clinico de fistula fronto-cutanea periorbitaria com
base no processo clinico e literatura.

Resultados: Homem, de 56 anos, com histéria de cirurgia endonasal prévia por Rinossinusite
Cronica com Polipos Nasais, encaminhado para consulta externa de Otorrinolaringologia por
tumefacdo no canto interno da 6rbita direita com periodos recorrentes de drenagem purulenta,
com quatro anos de evolugdo, refractarios a véarios tratamentos com antibioterapia e
corticoterapia. Foi pedida TC-SPN que mostrou a presenca de um Mucocelo Frontal complicado
com erosdo oOssea que originou uma fistula periorbitaria direita e foi decidida intervencéo
cirdrgica. Realizou-se uma abordagem endoscoépica do seio frontal tipo Draf Il associado a uma
abordagem percutanea com incisdo de Lynch e encerramento do defeito 6sseo com cartilagem
septal.

Concluséo: Os mucocelos séo lesdes que podem causar complicacdes severas e, devem ser
diagnosticados e tratados o mais precocemente possivel. O seu diagnéstico é estabelecido
clinica e imagiologicamente com auxilio de Tomografia Computorizada e Ressonancia
Magnética. A presenca de um mucocelo no seio frontal com manifestacdes clinicas ou
complicagBes constitui critério para tratamento cirargico. No caso relatado, a abordagem
combinada com via externa e cirurgia endoscoOpica nasossinusal, permitiu a drenagem do
mucocelo, encerramento da fistula cutdnea e a resolucdo das manifestagfes clinicas
associadas.
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