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Introducéo: O colesteatoma congénito manifesta-se sobretudo na 12 década de vida, sendo a
hipoacusia o sintoma mais comum.

Objetivo: Reportar um caso invulgarmente diagnosticado na 62 década de vida, com
localizagdo centrada ao antro mastoideu e com erosédo do canal semicircular (CSC) lateral
esquerdo, cuja queixa principal foi de vertigem.

Material e Métodos: Descricdo de um caso clinico e revisdo da literatura.

Resultados: Homem, 52 anos, recorre a consulta de ORL por vertigem paroxistica de com
duracdo de alguns minutos, com cerca de 1 ano de evolugdo, coincidente com variagfes de
altitude durante a conducgdo, sem relacdo com o movimento cefalico. Negava outros sintomas
otoldgicos acompanhantes, assim como antecedentes de otites de repeticdo ou de cirurgia
otoldgica. Ao exame objetivo, destacou-se: otoscopia sem alteracBes bilateralmente; presenca
de nistagmo horizontal esquerdo apenas durante a realizagdo da manobra de Valsalva. O
Audiograma Tonal Simples revelou hipoacusia de conducéo ligeira a esquerda. Timpanograma
evidenciando curva tipo A de Jerger no ouvido esquerdo, desencadeando vertigem aquando da
sua realizacdo. A Tomografia Computorizada de ouvidos demonstrou uma opacificacdo do
antro mastoideu por massa tecidular e destruicdo do CSC lateral esquerdo. Foi submetido a
mastoidectomia simples do ouvido esquerdo verificando-se, intra-operatoriamente, a presenca
de matriz de colesteatoma infiltrando o CSC lateral esquerdo com deiscéncia da sua parede
Ossea e exposicdo do labirinto membranoso. Apés remocado da matriz, foi realizada selagem da
fistula com enxerto composto de cartilagem e pericdndrio tragal. Em D15 de pds-operatério, o
utente referiu resolugdo da queixa de vertigem despoletada pela variagdo da pressao
atmosférica.

Conclusdes: O diagnéstico de colesteatoma congénito € raro na faixa etaria do caso reportado.
Destacamos a importancia da historia clinica e exame objetivo, que conduziram a colocacgéo
desta hipotese.



