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Introducdo: O cistoadenoma laringeo é uma lesdo rara, com origem nas glandulas
salivares minor, representando 0.1-1% de todas as lesBes benignas da laringe. A sua
prevaléncia € superior no sexo feminino entre a sétima e a oitava décadas de vida e em
individuos fumadores. A sintomatologia é determinada pela localizacao e dimenséo da leséo,
apresentando-se a maioria como lesdo quistica isolada na supraglote. O gold standard de
diagnostico é histoldgico. A abordagem cirdrgica com excisdo completa é o tratamento de
eleicdo. A multifocalidade e a recorréncia deste tumor estd descrita na literatura pelo que é
essencial manter o seguimento destes doentes.

Objectivos: Descricdo de caso de cistoadenoma papilar oncocitico da laringe.

Material e Métodos: Consulta do processo clinico e iconografico de hospital terciario e revisao
da literatura.

Resultados: Doente de 62 anos, sexo masculino, fumador, recorre a consulta com queixas de
disfonia com um ano de evolugdo com agravamento nos ultimos meses. Negava dispneia ou
disfagia. A laringoscopia mostrava uma leséo pediculada, com aparente origem no ventriculo
de Morgagni direito, mével com a respiracdo e com queda sobre o limen glético. A palpacao
cervical era normal. Procedeu-se a exérese da lesdo descrita por microlaringoscopia directa em
suspensao com instrumentos frios. A andlise histopatol6gica classificou a lesdo como
cistoadenoma papilar oncocitico. O follow up mostrou auséncia de leséo a laringoscopia.

Conclusdes: A abordagem clinica e cirdrgica das lesdes aparentemente benignas da laringe é
muito semelhante. Apenas o estudo anatomo-patolégico permite diferenciar essas mesmas
lesdes, sendo este caso clinico um exemplo disso.



