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Introdução: Os tumores do espaço parafaríngeo (EP) são raros, representando 0,5% de todos 
os tumores da cabeça e pescoço. Cerca de 82% são benignos e a origem mais comum destas 
lesões são as glândulas salivares. O tratamento dos tumores do EP representa um grande 
desafio para o cirurgião dada a complexidade anatómica e dificuldade de acesso a este espaço. 
Existem várias técnicas cirúrgicas, como a transcervical (a mais frequentemente utilizada), a 
transparotídea, a cervicoparotídea, a orbitozigomática, a transmandibular e a transpalatal. 

 
Objetivo: Descrição de um caso clínico e análise de técnica cirúrgica por via transmandibular 
para exérese de tumor do espaço parafaríngeo. 

 
Caso clínico: Homem de 54 anos, observado por ORL por sensação de corpo estranho na 
orofaringe, de agravamento progressivo, com um ano de evolução. Ao exame objetivo 
observou-se um marcado abaulamento da parede lateral direita da orofaringe. Realizou TC 
complementada com RM, que mostrou uma lesão de 59x40mm, de contornos regulares, 
localizada na porção pré-estiloideia do EP  direito. A biópsia da lesão por core-cut mostrou uma 
neoplasia bidiferenciada de estroma mixóide, sem critérios de malignidade. O tratamento do 
doente consistiu na exérese do tumor parafaríngeo por via transmandibular. O resultado 
histológico da peça cirúrgica foi o de adenoma pleomórfico, cuja excisão foi completa. Não 
houve complicações no pós-operatório. O doente foi descanulado ao 7º dia pós-operatório e 
iniciou alimentação por via oral ao fim de um mês após a cirurgia. Atualmente encontra-se 
assintomático e sem sequelas. 

 
Conclusão: A via transmandibular para excisão de tumores parafaringeos é uma técnica 
cirúrgica útil, sobretudo nos casos em que o tumor é de grandes dimensões e em que há 
necessidade de maior exposição do campo cirúrgico. 

 

 

 
  


