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Introducdo: Os carcinomas neuroenddcrinos (CNE) sdo uma classe de neoplasias com
caracteristicas clinicas, morfolégicas e imunohistoquimicas muito préprias. Surgem tipicamente
no pulmao, mas casos raros de CNE extrapulmonares tém sido descritos no estbmago, ovario,
colo do uatero, bexiga, cdlon e reto. A cabeca e 0 pesco¢o sao areas incomuns para 0
aparecimento deste tipo de tumores, sendo as localizagBes mais comuns a laringe, glandulas
salivares, cavidade nasal, seios perinasais e cavidade oral. A lingua é um local de CNE
extremamente raro, existindo poucos casos descritos na literatura, pelo que este trabalho tem
como principal propésito a descricdo de um caso de CNE de pequenas células da lingua
anterior.

Caso Clinico: Trata-se de um doente de 63 anos, do sexo masculino, com hébitos tabagicos e
alcodlicos pesados, que é enviado a consulta de ORL pelo médico dentista por quadro com
cerca de 3 meses de evolucéo de glossodinia agravada com a degluticdo e perda ponderal de
aproximadamente 5Kg em 2 meses. O doente negava queixas dispneia, disfonia ou perdas
heméticas pela cavidade oral. Ao exame objetivo, foi identificada a presenca de uma leséo
ulcerada e friavel com cerca de 2cm de maior eixo no 1/3 posterior do bordo esquerdo da lingua
movel, com aparente moderada invasdo em profundidade e sem atingimento da base da lingua
ou de outras areas da cavidade oral e da orofaringe; mobilidade da lingua preservada e
auséncia de outras lesdes faringo-laringeas e de adenopatias cervicais. Foi realizada uma
tomografia computadorizada (TC) da cavidade oral que identificou, centrada no bordo livre da
lingua a esquerda, uma lesdo tumoral Ulcero-vegetante, com 24x17mm, insinuando-se
ligeiramente para os musculos intrinsecos da lingua; identificada também uma adenopatia
retromandibular a esquerda, com 12x20mm, possivelmente metastatica. Foi realizada também
uma biopsia da lesao, cujo resultado histoldgico identificou fragmentos de mucosa oral com
envolvimento por carcinoma neuroendécrino de pequenas células, com permeacao
linfovascular e estudo imunocitoquimico positivo para CAM5.2, pl6, sinaptofisina e
cromogranina-A; ndo se observou expressdo de CK 34Bel2. O doente foi submetido a
glossectomia parcial esquerda com esvaziamento ganglionar cervical radical modificado
homolateral e quimiorradioterapia adjuvante, com controlo aparente da doenca, ndo sendo
evidentes até & data sinais de recidiva.

Discusséo/Concluséo: Os TNE da cavidade oral s&o uma entidade excecionalmente rara. A
natureza agressiva destes tumores exige um diagndstico precoce e preciso e um tratamento
igualmente agressivo, consistindo conforme a localizacao e restantes caracteristicas do tumor
em ressecao cirdrgica alargada e/ou quimioterapia. Existem ainda poucos casos descritos de
TNE da cavidade oral, pelo que ndo existe um esquema terapéutico padrao.



