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Introducdo: A isquémia da lingua pode levar ao aparecimento de necrose. A etiologia mais
comum da necrose lingual é a Arterite de Células Gigantes (ACG), também denominada de
Doenca de Horton.

Objetivos: Relatar um caso de uma apresentacdo rara da Arterite de Células Gigantes, cuja
detecédo precoce esté relacionada com um melhor progndstico.

Material e Métodos: Descricdo de um caso clinico e revisdo da literatura.

Resultados: Homem de 83 anos com quadro clinico de odinofagia, disfagia e disartria com
algumas horas de evolugdo. Associadamente, apresentava cefaleia bitemporal, desde ha 4
meses, medicado com ergotamina ha 1 semana, sem resposta. Ao exame objetivo: dor a
palpagdo da regido temporal bilateralmente, cianose (mais marcada & esquerda) e
hipomobilidade da lingua. Angio-TC do pescoco: redugdo da vascularizagdo da glandula
submandibular esquerda e da base da lingua homolateral; Eco-Doppler cervical: evidéncia de
inflamac&o arterial ao nivel da bifurcacao carotidea esquerda. Foi equacionada isquémia lingual
como apresentacdo de Arterite de Células Gigantes e iniciou corticoterapia, com evolugéo
favoravel e resolugdo completa da clinica.

Discusséo e Conclusdes: Apesar da necrose da lingua ser considerada uma apresentacéo
rara de ACG, a sua correlacdo nao é negligenciavel, pois esta vasculite constitui a etiologia
mais frequente deste evento isquémico. Posto isto, a ACG deve ser sempre excluida em
quadros isquémicos da lingua, de forma a evitar a progressédo para lesGes potencialmente
irreversiveis. A ergotamina foi considerada o fator precipitante deste evento isquémico.



