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CONVIDADOS DE HONRA | GUEST OF HONOUR 

José Castro Correia

José Cunha Vaz

Joaquim Torres

Joaquim Murta

António Castanheira Dinis

António Marinho

Rui Proença

F. Esteves Esperancinha

Jorge Breda

António Travassos

Manuela Carmona

Paulo Torres

Maria João Quadrado

Manuel Monteiro-Grillo

Fernando Falcão-Reis

COMISSÃO ORGANIZADORA | ORGANIZING COMMITTEE

Rufino Silva

Fernando Trancoso Vaz

Manuel Falcão

Ana Magriço

Ana Vide Escada

Lilianne Duarte

Pedro Menéres

PRESIDENTE HONORÁRIO | HONORARY CONGRESS PRESIDENT

J.Pita Negrão

PRESIDENTE DO CONGRESSO | CONGRESS PRESIDENT

Rufino Silva



PALESTRANTES CONVIDADOS | GUEST SPEAKERS 

Anália Carmo -  Serviço de Patologia Clínica do CHUC, Portugal

André Borba - Oculplastics Academy, Brasil | Brazil

Axel Petzold - Moorfields Eye Hospital, University College London, Reino Unido | UK 

Carla Barbosa - Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra (Centro de Direito Biomédico), Portugal

Carolina Ramos - Universidade Estácio de Sá, Brasil | Brazil 

Colm McAlinden - Queen Victoria Hospital NHS Foundation Trust, Reino Unido | UK

Cristiano Caixeta - Conselho Brasileiro de Oftalmologia Brasil | Brazil

Dan Milea - Singapore National Eye Centre; Centre Hospitalier Universitaire d'Angers, França | France

Dolores Abelenda - Clínica Moreiras, Espanha| Spain

Fabíola Murta - Moorfields Eye Hospital, Reino Unido | UK

J. Perez Moreiras - Clínica Moreiras, Espanha | Spain

Jorge Cruz - Oncologia, Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra | Portugal

Julián Garcia Feijoo - Hospital Clinico San Carlos, Madrid, Espanha | Spain

Keith Barton - Moorfields Eye Hospital,  Reino Unido | UK

Mário Motta - Sociedade Brasileira de Oftalmologia (SBO) Brasil | Brazil

Miguel Ângelo Padilha - Sociedade Brasileira de Oftalmologia (SBO), Brasil | Brazil

Neil R. Miller - Wilmer Eye Institute, Johns Hopkins University School of Medicine, EUA | USA

Ricardo Palleta Guedes - IOPG,  Sociedade Brasileira de Oftalmologia (SBO), Brasil | Brazil

Rui Tomé - Serviço de Patologia Clínica do CHUC, Portugal

Wilma Lelis Barbosa - Conselho Brasileiro de Oftalmologia Brasil | Brazil 

Miguel Burnier - McGill University, Canadá | Canada



DIREÇÃO SPO | SPO BOARD

Rufino Silva - Presidente | President

Fernando Trancoso Vaz - Vice-Presidente | Vice-President

Manuel Falcão - Tesoureiro | Treasurer

Ana Magriço - Secretária-Geral | General-Secretary

Ana Vide Escada - Secretária Geral Adjunta | Deputy General Secretary 

Lilianne Duarte – Vogal | Board Member

Pedro Menéres – Vogal | Board Member

MESA DA ASSEMBLEIA-GERAL | BOARD OF THE GENERAL ASSEMBLY

Maria João Quadrado – Presidente | President

António Sampaio – Vice-Presidente | Vice-President

Sandra Moniz – 1º Secretário | 1st Secretary

Joaquim Estrada Lopes – 2º Secretário | 2nd Secretary

CONSELHO FISCAL | AUDITING BOARD 

Miguel Amaro – Presidente | President

Fernando Vaz – Vogal | Board Member

Manuel Mariano – Vogal | Board Member



Fernando Faria Correia

Madalena Monteiro | GPOPE

João Pedro Teixeira Marques | GPPOGO

Pedro Mendes Faria | GPG

António Campos Figueiredo | GPRV

Pedro Fonseca | GPN

Catarina Paiva | GPE

Andreia Rosa | CIRP

Guilherme Castela | GPOO

Cristina Ferrão Fonseca | GPIO

Esmeralda Costa | GPSOCC

Miguel Raimundo | SPO Jovem

EDITOR DA PÁGINA DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE OFTALMOLOGIA E INTERNET

PORTUGUESE SOCIETY OF OPHTHALMOLOGY WEBSITE AND INTERNET EDITOR 

Inês Leal

EDITOR DA REVISTA DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE OFTALMOLOGIA

EDITOR-IN-CHIEF OF THE PORTUGUESE OPHTHALMOLOGY SOCIETY JOURNAL

COORDENADORES DAS SECÇÕES | SECTIONS COORDINATORS  



08h30                   10h00 08h30                   10h00 08h30                   10h00 08h30                   10h001 2 3 4

1
10h30                   12h00

COMUNICAÇÕES ORAIS
FREE PAPERS FREE PAPERS FREE PAPERS FREE PAPERS

COMUNICAÇÕES ORAIS COMUNICAÇÕES ORAIS COMUNICAÇÕES ORAIS

10h00                 10h30

DIA DA IMPLANTO-REFRATIVA

IMPLANT-REFRACTIVE DAY 

RETINA MÉDICA 
MEDICAL RETINA

CO 01 – CO 13  

CIRURGIA REFRATIVA
REFRACTIVE SURGERY

CO 14 – CO 23

INFLAMAÇÃO, ONCOLOGIA, 
ÓRBITA E OCULOPLÁSTICA 

INFLAMMATION, ONCOLOGY, 
ORBIT AND OCUPLOPLASTIC

CO 24 – CO 35

GLAUCOMA

CO 36 – CO 47

 

Mesa | Chairs:
Maria Luz Cachulo (CHUC),

Diogo Cabral (HGO),
Luis Mendonça (HB)

Mesa | Chairs:
Maria Céu Brochado (CHUPorto),

João Póvoa (CHUC),
Joaquim Mira (CJM)

Mesa | Chairs:
Rui Tavares (H. CUF Viseu),

Maria João Furtado (CHUPorto),
Manuela Bernardo (HFF) 

Mesa | Chairs:
Flávio Alves(CHUSJ),
Mário Cruz (CHTV),

Joana Cardigos (CHULC) 

SIMPÓSIO IMPLANTO-REFRATIVA | IMPLANT-REFRACTIVE SYMPOSIUM

COMPLICAÇÕES EM CIRURGIA REFRATIVA – CASOS CLÍNICOS E SUA RESOLUÇÃO 
COMPLICATIONS IN REFRACTIVE SURGERY – CLINICAL CASES AND THEIR RESOLUTION

Mesa | Chairs:  Joaquim Murta(CHUC), Andreia Rosa (CHUC), Filomena Ribeiro (H da Luz Lisboa), Miguel Padilha (SBO)

COMPLICAÇÕES INTRA-OPERATÓRIAS | INTRAOPERATIVE COMPLICATIONS 
PERDA DE SUCÇÃO, FUGAS DE GÁS | SUCTION LOSS, GAS LEAKS  

Joaquim Murta (CHUC)

FLAP DEFEITUOSO | DEFECTIVE FLAP 
FLAP PEQUENO, FLAP DESCENTRADO FREE CAP, BUTTON-HOLE, FLAP INCOMPLETO

SMALL FLAP, OFF-CENTER FLAP, FREE CAP, BUTTON-HOLE, INCOMPLETE FLAP 
João Feijão (CHULC)

COMPLICAÇÕES PÓS-OPERATÓRIAS PRECOCES | EARLY POST-OP COMPLICATIONS 
ESTRIAS, MICROESTRIAS, PROBLEMAS INTERFACE | STRETCH MARKS, MICROSTRIAE, INTERFACE PROBLEMS  

Luís Oliveira (CHUPorto)

QUERATITE INFECIOSA
 INFECTIOUS KERATITIS

Diana Silva (HFF)

COMPLICAÇÕES PÓS-OPERATÓRIAS TARDIAS | LATE POST-OP COMPLICATIONS 
HAZE, REGRESSÃO E ECTASIA | HAZE, REGRESSION AND ECTASY 

Luís Torrão (CHUSJ)

CRESCIMENTO EPITELIAL | EPITHELIAL GROWTH 
Ana Quintas (CHULN)

COMPLICAÇÕES EM LENTES FÁQUICAS | PHAKIC LENS COMPLICATIONS
CÂMARA ANTERIOR | ANTERIOR CHAMBER 

Sandra Barros (HGO)

SULCO | GROOVE 
Filomena Ribeiro (H. Luz Lisboa)

CIRURGIA FACORREFRATIVA : ONDE ESTAMOS ? TENDÊNCIAS ? BENEFÍCIOS ? RISCOS
PHACO REFRACTIVE SURGERY: WHERE DO WE STAND?TENDENCIES? BENEFITS? RISKS

Miguel Ângelo Padilha (SBO)



10h30                   12h00 10h30                   12h00
3 4

11,00 | 12,30

10h30                   12h00
2

CURSO 1 | COURSE 1
 

ANGLE CLOSURE: 
FROM GONIOSCOPY TO IMAGING

CURSO 2 | COURSE 2

RETINAL DETACHMENT 
– PATHOPHYSIOLOGY, DIAGNOSTIC 

AND TREATMENT OPTIONS

CURSO 3 | COURSE 3

CATARACT IN CHILDHOOD. 
WHAT ARE THE CHALLENGES 

AND HOW TO OVERCOME THEM?

Anterior Chamber Angle: 
Anatomy and Grading System

Pedro Faria (CHUC)

Indentation Gonioscopy: 
Advantages and Clinical Examples 

Fernando Trancoso Vaz (HFF)

Automatic Gonioscopy 
Luis Abegão Pinto (CHULN)

Anterior Segment Optical Coherence 
Tomography 

Teresa Gomes (CHULC)

Scheimpflug Tomography Imaging 
António Benevides Melo (CHUSJ)

Ultrasound Biomicroscopy 
Sara Patrício (CHLO)

Discussion and Course Conclusions 
Fernando Trancoso Vaz (HFF), 

Pedro Faria (CHUC)

Pathophysiology, Diagnostic 
and Lincoff rules

Carlos Neves (GER)

Treatment options 
and Pneumatic retinopexy 

Amândio Sousa (CHUSJ, FMUP)

Scleral buckle 
João Branco (CHULC, FMUL)

Vitrectomy 
João Figueira (CHUC, FMUC)

Co-adjuvants, tamponade agents 
and prognostic factos

Nuno Gomes (H. Braga)

Pratical Cases and Discussion
All Participants

Course Introduction 
Augusto Magalhães (CHUSJ)

The examination: the morphology 
of the cataract. Specific diagnosis 

Paulo Freitas da Costa (CHUSJ)

Investigation. Where does genetics come in? 
Sérgio Estrela Silva (CHUSJ)

Preoperative assessment. Biometry: 
difficulties and how to optimize

Ana Vide Escada (CRIO-HGO)

Surgical technique(s) step by step. 
What is the role for corticosteroids in 

intraoperative and postoperative therapy? 
Augusto Magalhães (CHUSJ)

Complications. What to expect 
and how to manage? 

Sérgio Estrela Silva (CHUSJ)

Early functional rehabilitation 
Renato Santos Silva (CHUSJ)

Low vision: small big steps
 in visual development
Catarina Paiva (CHUC) 

Closing

Coordenador | Coordinators: 
João Figueira (CHUC), 

Nuno Gomes (H. Braga)



1

1

12h00                   12h30

12h30                   13h15

DE OLHOS POSTOS NA MIOPIA
EYES SET ON MYOPIA

CUIDADOS MÉDICOS NA ÁREA DA SAÚDE OCULAR EM PORTUGAL.
UM ESTUDO SPO/UNIVERSIDADE CATÓLICA 

MEDICAL CARE IN THE FIELD OF EYE HEALTH IN PORTUGAL. 
A JOINT STUDY SPO/UNIVERSIDADE CATÓLICA

Introdução | Introduction
Compreender a Miopia |  Understanding Myopia

Ana Vide Escada (HGO)

Intervenções Terapêuticas para Controlo da Miopia
 Therapeutic Myopia Control Interventions

Madalena Monteiro (CHUC)

Lente Stellest – do papel à realidade
 Stellest Lens – from scratch to end

Filipa Ferreira (Vision Care Adviser – EssilorLuxottica)

Casos Clínicos-Discussão
Clinical Cases-Discussion

Faculty and public

Conclusões
 Wrap up

Ana Vide Escada (HGO)

Palestrante | Speaker: Fernando Trancoso Vaz (HFF)

Mesa | Chairs:  Rufino Silva (CHUC), Ana Vide-Escada (HGO), Ana Magriço (CHULC), Pedro Menéres (CHUPorto), 
Lilianne Duarte (CHEDV), Manuel Falcão (CHUSJ) 

DIA DA IMPLANTO-REFRATIVA

IMPLANT-REFRACTIVE DAY 

12h30                   13h152

 ESPAÇO INVESTIGAÇÃO | REVISTA

 RESEARCH | JOURNAL SESSION

Mesa | Chairs: 

Manuel Falcão (CHUSJ), Amândio Rocha-Sousa (CHUSJ), 

Andreia Rosa (CHUC), Fernando Faria-Correia (HB)

Coroide e Queratocone - Marcador de Inflamação 

e Progressão da Doença

Choroid in Keratoconus - Marker of inflammation 

and Disease Progression

João Pinheiro Costa - (CHUSJ)- Bolseiro SPO

Os Desafios Editoriais numa Publicação Científica 

The Editorial Challenges in a Scientific Publication

Fernando Faria-Correia (HB)

Passos Rumo à Indexação e ao Futuro 

Moving towards Indexing and the Future

Andreia Rosa (CHUC)

Perspetiva da Direção

The Board perspective

Manuel Falcão (CHUSJ)



13h15 | 14h30

PAUSA PARA ALMOÇO                          LUNCH BREAK

1 2 314h30                   16h00 14h30                   16h00 14h30                   16h00

CURSO 4 | COURSE 4

LASER CORNEAL 

REFRACTIVE 

SURGERY DIDACTIC 

COURSE: FROM SCREENING 

TO THE TECHNIQUE

CURSO 5 | COURSE 5

READING ULTRASONOGRAPHY 

IN OPHTHALMOLOGY

AND TREATMENT OPTIONS

CURSO 6 | COURSE 6

Screening for LASER corneal refractive 
surgery candidates 

Ana Carolina Abreu (CHUPorto)

LASIK: 
Indications, technique and complications 

Sílvia Monteiro (CHUPorto)

PRK: 
Indications, technique and complications 

Maria do Céu Pinto (CHUPorto)

Customized ablation profiles
Tiago Monteiro (H. Braga)

Discussion / Clinical Cases 
Ana Carolina Abreu (CHUPorto), 

Sílvia Monteiro (CHUPorto), 
Maria do Céu Pinto (CHUPorto), 

Tiago Monteiro (H. Braga)

ROP | RETINOPATHY OF PREMATURITY: 
FROM DIAGNOSIS TO TREATMENT

Introduction 
Susana Teixeira (HFF) 

Welcome note. Introductions. 
Agenda 

All

The technology underlying 
ophthalmic ultrasound 

Helena Prior Filipe (CHLO)

Examining the posterior segment of 
the eye. Clinical indications and 

interpretation of findings
Filomena Pinto (CHULN)

Examining the anterior segment 
of the eye in glaucoma 

Maria Sara Patrício (CHLO)

Examining anterior segment 
lesions/tumors 

Maria João Furtado (CHUPorto, ICBAS)

Risk factors for the development of ROP 
Pinto Ferreira (CHULC)

Criteria for screening and state of the art 
in the world (Protocols for ROP screening) 

Ana Almeida (H. Beatriz Ângelo)

Methods of observation: 
Indirect ophthalmoscopy and RetCam 

Ana Vide Escada (CRIO-HGO)

Disease classification: zones and stages
and indications for treatment 

Mafalda Mota (HFF)

Vascular findings inROP :
fluorescein angiography 
Susana Teixeira (HFF)

Treatments in ROP: intra-vitreous 
injection of anti-VEGF, LASER treatment 

and vitrectomy
Susana Teixeira (HFF)

ROP:  Long-term outcomes after treatment 
Mafalda Mota (HFF)

Clinical Cases
Susana Teixeira(HFF)

Referral Centers, Conclusion
Susana Teixeira (HFF)



14h30                   16h004
DISSEÇÃO ANATÓMICA

ANATOMICAL DISSECTION

CURSO | COURSE

PÁLPEBRAS | EYELIDS

CIRURGIAS DE OCULOPLÁSTICA EM CADÁVER | OCULOPLASTIC SURGERY IN CADAVER

Coordenadores | Coordinators:
Guilherme Castela (CHUC) -  Teatro Anatómico da Faculdade de Medicina, 

Ana Magriço (CHULC) - Auditório do Convento de São Francisco

Moderadores | Moderators:  
Samuel Alves (IOGP), Andreia Soares (H. Braga)

Blefaroplastia Superior 
Superior Blepharoplasty 

Maria Araujo (CHUPorto), Rui Tavares (CCC - H. CUF Viseu)  
    

Cirurgia de Ptose via Anterior 
Ptosis Surgery Anterior Approach 

Ricardo Dias (CHUSJ), Sandra Prazeres (H. CUF Porto) 
            

Cirurgia de Ptose via Posterior 
Ptosis Surgery Posterior Approach 

Dolores Abelenda (Spain), Filipa Ponces (CHUC)   
       

Blefaroplastia Inferior Cutânea 
Transcutaneous Inferior Blepharoplasty  

Fabíola Murta (England), Joana Providência (CHUC)    
   

Blefaroplastia Inferior Transconjuntival 
Transconjuntival Inferior Blepharoplasty  

André Borba (Brasil), Joana Couceiro (HLL | CHLN)     

Lift Mediofacial 
Midface Lift  

Nádia Lopes (CHMT|HVFX), Cátia Azenha (H. Braga)

Serão realizadas cirurgias palpebrais e orbitárias em cadáver com transmissão em direto do teatro anatómico 
da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra para o Convento São Francisco sede do 65º Congresso 

Português de oftalmologia
Eyelid and orbital surgeries will be performed in cadaver, with live transmission from the anatomical theatre 

of the Faculty of Medicine of the University of Coimbra to the Convent of São Francisco, 
home for the 65th Portuguese Congress of Ophthalmology

ÓRBITA | ORBIT

Descompressão Combinada das Paredes Medial e Inferior da Órbita 
Combined Medial and Inferior Wall Orbital Decompression 

Perez Moreiras (Spain), Dolores Abelenda (Spain)     

Descompressão da Parede Lateral da Órbita
Lateral Wall Orbital Decompression 

Guilherme Castela (CHUC), Fabíola Murta (England)   

DIA DA IMPLANTO-REFRATIVA

IMPLANT-REFRACTIVE DAY 



16h00                   16h45

17h15                   18h00

16h00                   16h45

1

1

2

2

FORUM ADVOCACY
  

Litigância em Tribunal - Como prevenir. Como lidar.
Court Litigation - How to prevent. How to deal with  

SIMPÓSIO MIOPIA

17h15                 18h00

16h45                 17h15

11
18h00                   

SESSÃO DE ABERTURA |  OPENING SESSION 

CONFERÊNCIA CIRURGIA REFRATIVA

REFRACTIVE SURGERY CONFERENCE

Mesa | Chairs: 

Andreia Rosa (CHUC),  Nuno Alves (CHULC),

Nuno Campos (HGO), António Marinho (H. Luz Arrábida)

Rufino Silva (Presidente da Sociedade Portuguesa de Olfalmologia), 

José Pita Negrão (Presidente Honorário do 65º Congresso), 

Maria João Quadrado (Vice-Diretora da Faculdade Medicina da Universidade de Coimbra), 

Carlos Santos (Presidente do Conselho de Administração do CHUC), 

Augusto Magalhães (Presidente do Colégio de Oftalmologia da OM), 

Carlos Cortes (Presidente da Secção Regional do Centro da OM),

José Manuel Silva (Presidente da Câmara Municipal de Coimbra), 

José Ramos-Horta (Presidente da República Democrática de Timor Leste)

Mesa | Chairs:
Manuel Falcão (CHUSJ), Pedro Nunes (CHLO), 

Carlos Neves (CHULN), F. Esteves Esperancinha (H. LUZ)

Palestrante | Speaker:
Carla Barbosa 

(Faculdade de Direito da UC - Centro de Direito Biomédico)

Patient reported outcomes and quality of vision 

For cataract and refractive surgery  

Colm McAlinden 

(Queen Victoria Hospital NHS Foundation Trust, UK)

DEZEMBRO
DECEMBER

Quinta feira
Thursday1

O COMPROMISSO ROCHE: INOVAÇÃO NA RETINA 
E EM OUTRAS ÁREAS DA OFTALMOLOGIA 

ROCHE COMMITMENT: INNOVATION IN RETINA 
AND IN OTHER OPHTHALMOLOGIC CONDITIONS

Moderador | Moderator: 
João Paulo Castro Sousa (CH Leiria)

 
A dupla inibição Ang-2/VEGF-A na retina: como a estabilização 

vascular se reflete em resultados clínicos Ang-2/VEGF
A dual inhibition: how the vascular stability 

is reflected in clinical results 
João Cardoso (HGO)

 
A experiência de vida real: Como o Faricimab está a mudar 

o tratamento das doenças da retina na prática clínica 
Expert clinical insights: How faricimab is changing 

the management of retinal diseases  
Roger Goldberg (California, US)

 
A Roche na Oftalmologia além da retina 
Roche in Ophthalmology beyond retina 
André Vicente (Roche Medical Director)

 
Discussão e Q&A 

Discussion and Q&A



Parésia VI par 
Sixth nerve palsy  

Eduardo Silva (CHULC)

Parésia III par 
Oculomotor palsy 

Fausto Carvalheira (H. Leiria)

Nevrite óptica 
Optic neuritis 

Carolina Bruxelas (CHLO)

Neuropatia óptica isquémica anterior arterítica 
Arteritic anterior ischemic optic neuropathy 

Carolina Ramos (Universidade Estácio de Sá, Brasil)

Oclusão da artéria central da retina 
Central retinal artery occlusion 

Ligia Ribeiro (CHVNG)

Hipertensão intracraniana 
Intracranial hypertension  
Filipe Silva (H. Luz, HVFX)

Síndrome de Horner 
Horner's Syndrome 

Cátia Azenha (H. Braga)

Miastenia gravis 
Myasthenia gravis 

Joana Ferreira (CHULN)

1

08h30                   10h00 08h30                   10h00 08h30                   10h00 08h30                   10h00

10h00                 10h30

10h30                 12h00

1 2 3 4

SIMPÓSIO NEUROFTALMOLOGIA
   NEUROPHTHALMOLOGY SYMPOSIUM 

   
URGÊNCIAS EM NEUROFTALMOLOGIA 

EMERGENCIES IN NEUROPHTHALMOLOGY

COMUNICAÇÕES ORAIS
FREE PAPERS FREE PAPERS FREE PAPERS FREE PAPERS

COMUNICAÇÕES ORAIS COMUNICAÇÕES ORAIS COMUNICAÇÕES ORAIS

DIA DA NEUROFTALMOLOGIA

NEUROPHTHALMOLOGY DAY

CÓRNEA |             CORNEA  

CO 48-CO 59

ESTRABISMO, 
OFTALMOLOGIA  PEDIÁTRICA

STRABISMUS, PEDIATRICS      

CO 60-CO 71

NEUROFTALMOLOGIA 
NEUROPHTHALMOLOGY              

CO 72-CO 81

RETINA CIRÚRGICA, 
TRAUMATOLOGIA

SURGICAL RETINA, 
TRAUMATOLOGY            

CO 82-CO 90

Mesa | Chairs:
Paulo Guerra (CHULN),
Inês Almeida (CHEDV), 

Miguel Gomes (CHUPorto)

Mesa | Chairs:
Renato Silva (CHUSJ),

Lígia Figueiredo (CHEDV),
Maria João Santos (HFF)

Mesa | Chairs:
Filipe Silva (H. Luz),

Marta Macedo (H. NM-SESARAM),
Maria Araújo (CHUPorto)

Mesa | Chairs:
Nuno Correia (CHUPorto),
Miguel Amaro (CUF-Tejo),
Filipe Henriques (CHUC)

Moderadores | Moderators: 

Pedro Fonseca (CHUC), João Paulo Cunha (H. CUF Cascais), Olinda Faria (CHUSJ)



1
12h00                 12h30

CONFERÊNCIA CUNHA-VAZ 
   CUNHA- VAZ KEYNOTE LECTURE

   
   
   

Moderadores | Moderators: 
Rufino Silva (CHUC), José Pita Negrão (HCD), Fernando Falcão-Reis(CHUSJ)

Course Directors: Nuno Alves (CHULC), 
Vitor Maduro (CHULC)

Screening in refractive surgery:
What to do and What not to miss… 

Luis Torrão (CHUSJ)

PRK: Using StreamLigth 
Luís Oliveira (CHUPorto)

LASIK: What are my limits today
João Feijão (CHULC)

Phakic IOL – Dealing with size 
Ivo Silva (HVFX)

Refractive Lens Exchange: For Whom, 
When and which IOL? 

Bernardo Feijóo (H. Luz Lisboa)

Refractive Cataract Surgery: Pearls to 
optimize my results in 2023 

Fernando Faria Correia (H. CUF Porto) 

10h30                   12h00 10h30                   12h003 410h30                   12h002

CURSO 7 | COURSE 7
 

LEVEL UP YOUR REFRACTIVE 
SURGERY KNOWLEDGE– OPTIMIZE 
YOUR SKILLS TO ACHIEVE BETTER 

OUTCOMES

CURSO 8 | COURSE 8

 MYOPIC MACULOPATHY
INSTRUCTIONAL

CURSO 9 | COURSE 9

 CLINICAL CHALLENGES 
OF PEDIATRIC GLAUCOMA

Myopic Maculopathy: Epidemiological 
Data and Preventive Measures 

Miguel Lume (CHUPorto)

Macular Myopic Maculopathies that are 
not Treatable 

Rita Flores (CHULC)

Myopic Choroidal Neovascularization 
Manuel Falcão (CHUSJ)

Myopic Traction Maculopathy 
João Figueira (CHUC)

Discusssion with Clinical Cases 
Ângela Carneiro (CHUSJ)

Moderators: 
Madalena Monteiro (CHUC), 

Pedro Faria (CHUC)
 

From Suspicion to Diagnosis       
Filipa Teixeira (CHULN)

 
When and how to Treat 
Sérgio Silva (CHUSJ)

 
Follow Up of a Child with Glaucoma        

Isa Sobral ( CHUC)
 

Surgical Challenges of Pediatric Glaucoma
Julian Garcia Feijoo (Hospital Clinico 

San Carlos, Madrid)

The Molecular Genetics of Optic Pathway Gliomas: A New Era in Treatment
Neil R. Miller (Wilmer Eye Institute, Johns Hopkins University School of Medicine, EUA)

DEZEMBRO
DECEMBER

Sexta feira
Friday2



13h15 | 14h15

PAUSA PARA ALMOÇO                          LUNCH BREAK

12h30                   13h15 12h30                   13h00

1 2
CONFERÊNCIA UPDATE EM NEUROFTALMOLOGIA

NEUROPHTHALMOLOGY UPDATE CONFERENCE

 

14h15                   15h00

15h00 | 16h30

1 2
 CONFERÊNCIA J. RUI FARIA DE ABREU
CONFERENCE J. RUI FARIA DE ABREU

 

ACTIVIDADE DESPORTIVA  | SPORT ACTIVITY 

DESPORTO PARA CEGOS | SPORTS FOR BLIND PEOPLE

14h15                   15h00

11

17h00                   

ASSEMBLEIA GERAL DA SPO |  SPO GENERAL ASSEMBLY

 ENTREGA DA MONOGRAFIA |  DELIVERY OF THE MONOGRAPHY

16h30                 17h00

DEZEMBRO
DECEMBER

Sexta feira
Friday2

Moderador | Moderator : J. Pita Negrão
Convidados | Guest Speakers: Angelina Meireles, António Sampaio, 

David Martins, João Figueira, João Paulo Castro Sousa

Moderadores | Moderators: 
Pedro Fonseca (CHUC), João Costa (CHLO), Dália Meira (CHVNGE)

Mesa | Chairs: 
Joaquim Murta (CHUC), Jorge Breda(CHUSJ), 

Manuel Monteiro Grillo (ALM/Oftalmolaser), Rita Flores (CHULC)

Palestrantes | Speakers:
Rufino Silva (CHUC), José Guilherme Cunha-Vaz (AIBILI)

HYPERVIT: UM PASSO EM FRENTE 
NA CIRURGIA VITREORETINIANA

HYPERVIT: A STEP FORWARD IN VITREORETINAL SURGERY

A new Classification for Optic Neuritis
Axel Petzold (Moorfields Eye Hospital, University College London, UK)

Artificial Intelligence in Neurophthalmology
Dan Milea (Singapore National Eye Centre; Centre Hospitalier

Universitaire d'Angers, France)

Update on the Management of Optic Nerve Sheath Meningiomas
Neil R. Miller (Wilmer Eye Institute, Johns Hopkins University 

School of Medicine, EUA)

STOP AO SEMÁFORO 

No meio da encruzilhada
In the crossroad 

Maria da Luz Freitas ( H. Luz Arrábida, Clínica Dr. Queiroz )

Coróide Peripapilar: Aprofundando conceitos no Glaucoma
Peripapillary Choroid: A deeper dive in Glaucoma 

Susana Penas (CHUSJ, FMUP – UnIC )

Que caminho seguir: Diagnósticos diferenciais 
Which way To follow: Differential diagnosis 

Cláudia Costa Ferreira (H. Luz Arrábida, CHEDV)

DIA DA NEUROFTALMOLOGIA

NEUROPHTHALMOLOGY DAY

GRUPO PORTUGUÊS DE ERGOFTALMOLOGIA

ERGOPTHALMOLOGY PORTUGUESE GROUP



Mesa | Chairs:
Bernardete Pessoa (CHUPorto),

Fernanda Vaz (CHLO),
Isabel Pires (CHUC)

Mesa | Chairs:
João Feijão (CHULC),

Conceição Lobo (CHUC),
João Paulo Macedo (CHUSJ)

Mesa | Chairs:
Paula Tenedório (HPH),

Mariana Cardoso (H VFX),
Isabel Sampaio (CHUPorto)

Mesa | Chairs:
Irene Barbosa (CHUPorto),

Paul Campos (HGO),
Vitor Maduro ( CHULC)

08h30                   10h00 08h30                   10h00 08h30                   10h00 08h30                   10h00

10h00                 10h30
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COMUNICAÇÕES ORAIS

FREE PAPERS FREE PAPERS FREE PAPERS FREE PAPERS
COMUNICAÇÕES ORAIS COMUNICAÇÕES ORAIS COMUNICAÇÕES ORAIS
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10h30                 12h00

SIMPÓSIO GLAUCOMA
 GLAUCOMA SYMPOSIUM

   
   
   

DIA DO GLAUCOMA

GLAUCOMA DAY

RETINA MÉDICA 
MEDICAL RETINA 

CO 91 - CO 103

CATARATA
CATARACT

CO 104 - CO 114

GLAUCOMA, GERAL 
GLAUCOMA, GENERAL  

CO 115 - CO 126

SUPERFÍCIE OCULAR EXTERNA
OCULAR SURFACE          

CO 127 - CO 134

DEZEMBRO
DECEMBER

Sábado
Saturday3

PARA ALÉM DA TRABECULECTOMIA
BEYOND TRABECULECTOMY

Moderadores | Chairs: 
Pedro Faria (CHUC), Julián Garcia Feijóo (HCSC - Espanha),  Ricardo Palleta Guedes (IOPG, Brasil), 

Carlos Aguiar (Oftalconde), Manuela Carvalho (SAMS-SBSI)

Implantes Trabeculares 
Trabecular Implants 

Ricardo Palleta Guedes (IOPG, Brasil)

Dispositivos de Drenagem Posterior 
Posterior Drainage Devices 
Luís Abegão Pinto (CHULN)

Implantes Subconjuntivais Ab Externo 
Ab Externo Subconjunctival Devices

André Barata (CHULN)

Cirurgia Canaloplastia
Canaloplastia Surgery 

Isabel Lopes Cardoso (CHEDV)

Esclerectomia Profunda 
Deep Sclerectomy

Cláudia Gonçalves (HVFX)

Implante Subconjuntival Ab Interno 
Ab Interno Subconjunctival Device

Teresa Gomes (CHULC)



1
12h00                 12h30

CONFERÊNCIA GLAUCOMA
 GLAUCOMA KEYNOTE LECTURE 

   
   
   

Cataract Surgery in Dry Eye 
João Pinheiro Costa (CHUSJ) 

Cataract Surgery after Refractive Surgery   
Miguel Raimundo (CRIO, CHUC)

Cataract Surgery in Fuchs Dystrophy 
Miguel M. Neves (CHUPorto)

Cataract Surgery in Corneal Transplants  
João Feijão (CHULC)

Cataract Surgery in Anterior 
Corneal Pathology 

Paulo Guerra  (CHULN)

Cataract Surgery in High Astigmatism     
Joaquim Murta (CRIO- CHUC)

Cataract Surgery after Corneal Trauma  
João Gil (CRIO- CHUC)

10h30                   12h00 10h30                   12h003 4
11,00 | 12,30

10h30                   12h002

CURSO 10 | COURSE 10
 

PHAKIC INTRAOCULAR LENS 
IMPLANTATION UPDATE: 

INDICATIONS, CLINICAL RESULTS 
AND COMPLICATION’S MANAGEMENT 

CURSO 11 | COURSE 11

BOTULINUM TOXIN INJECTION 
FOR THE TREATMENT OF STRABISMUS

CURSO 12 | COURSE 12

CORNEA AND CATARACT SURGERY 

What is it and how does it work? 
Madalena Monteiro (CHUC)

Botulinum toxin for the treatment of 
strabismus in Infantile and Late Esotropias 

Ricardo Parreira (CHUPorto)

Botulinum toxin type A 
as an adjuvant treatment modality in hyper

 and hypo corrections  
Sara Pinto (HFF)

Botulinum toxin in Oculomotor palsy: 
adjunct in the surgery or stand 

alone treatment?  
Paulo Loureiro (CHTV)

Surgical Technique of Toxin Injection 
Cláudia Costa Ferreira (CHEDV)

Complications of Toxin Injection 
Raquel Seldon (IOGP)

Conclusions 
Madalena Monteiro (CHUC)

Indications and patient selection 
António Marinho (H. Luz Arrábida)

Iris-fixated phakic IOLs 
Silvia Monteiro (CHUPorto)

Posterior chamber phakic IOLs 
Ivo Silva (HVFX, H.CUF Tejo)

Phakic IOL explantation and cataract 
Tiago Monteiro (H. Braga, H.CUF Porto)

Phakic IOL explantation and 
endothelial cell loss 

Vitor Maduro (CHULC)

Discussion 
All speakers

Mesa | Chairs:
Pedro Faria (CHUC), Maria Luz Freitas (H. Luz Arrábida), António Melo (CHUSJ), Fernando Trancoso Vaz (HFF)

The Evolution of Glaucoma Surgery and the Unmet patient needs
Keith Barton (Moorfields Eye Hospital)

DIA DO GLAUCOMA

GLAUCOMA DAY



PAUSA PARA ALMOÇO                          LUNCH BREAK

14h30                   16h001

13h15 | 14h30

SIMPOSIUM LUSO-BRASILEIRO | LUSO-BRAZILIAN SYMPOSIUM

14h30                   16h0014h30                   15h00 14h30                   16h0032 4
VIDEOS VIDEOS

12h30                   13h15

1

VD 01 – VD 17 VD 18 – VD 33

Mesa | Chairs: 

Angelina Meireles (CHUPorto), 

Mário Ornelas (H. Setúbal),

Carla Teixeira (HPH),

Mário Alfaiate (CHUC),

António Sampaio (IMO), 

Belmira Beltrán(HVFX)

Mesa | Chairs: 

Rita Gama (GamaEyecare),

Melo Beirão (CHUPorto),

José Pedro Silva (H. Lusiadas, Lisboa),

Ricardo Bastos (H. Lusíadas, Porto),

Ana Luisa Rebelo (H. Évora),

Maria Lisboa (H. Cascais)

DEZEMBRO
DECEMBER

Sábado
Saturday3

CONFERÊNCIA MIGUEL BURNIER 
 MIGUEL BURNIER KEYNOTE LECTURE   

Mesa | Chairs: 
Paulo Torres (H. Prelada), 

Manuela Carmona (H. Lusíadas Lisboa), 
Teresa Dinah (CHUSJ), 

Cristina Fonseca (CHUC)

Discovering the pathogenesis of 
cancer dissemination: The role of 

dual nature – hybrid cells in 
Uveal Melanoma

Palestrante | Speaker: 
Miguel Burnier (McGill University)

2
12h30                   13h15

FORUM ADVOCACY. A DEMOGRAFIA MÉDICA. 
QUEIXAS NA ORDEM DOS MÉDICOS

FORUM ADVOCACY: MEDICAL DEMOGRAPHY. 
COMPLAINTS AT THE PORTUGUESE MEDICAL ASSOCIATION

Augusto Magalhães (CHUSJ), Leonor Almeida (H. Lusíadas-Amadora)

Mesa | Chairs: 
Pedro Menéres (CHUPorto), João de Deus (CHLO), 

Sérgio Azevedo (ULSAM)

UM OLHAR DIFERENTE SOBRE AS PATOLOGIAS DA RETINA 
A DIFFERENT SIGHT OF RETINAL DISEASES

Moderadora | Moderator: Lilianne Duarte (CHEDV)
 

Fórum de Discussão | Discussion Forum
António Campos (CH Leiria), João Pedro Marques (CHUC), 

João Beato ( CHUSJ), Sara Vaz Pereira (CHULN)
 

Mesa | Chairs: Rufino Silva (CHUC), Miguel Angelo Padilha (SBO), Cristiano Caixeta (CBO)

Cirurgia do Glaucoma Primário de Ângulo Aberto. Passado, Presente e Futuro. Teremos a Cirurgia Perfeita?
Open Angle Primary Glaucoma surgery. Past, Present and Future. Do we already have the perfect Glaucoma Surgery?

Fernando Trancoso Vaz (HFF), Maria João Menéres (CHUPorto), Wilma Lelis Barbosa (CBO), Ricardo Paletta Guedes (SBO)

O tratamento das formas avançadas da doença. O bom o mau e o possível. 
Como reduzir o Burden no tratamento da DMI Exsudativa? O que há de novo no tratamento da Atrofia Geográfica? 

The treatment of advanced forms of the disease. The good, the bad and the possible. 
How to reduce Exudative AMD treatment Burden? What's new in the treatment of Geographic Atrophy?

Mário Motta (SBO), António Campos (CHL), Lilianne Duarte (CHEDV),Ângela Carneiro (CHUSJ)

 Os grupos profissionais na Saúde Ocular. Competências  e conflitos. O poder do associativismo. 
Experiência em Portugal e no Brasil. 

Professional groups in Ocular Health. Competencies and conflicts. The power of association. 
The experience in Portugal and Brazil

Miguel Angelo Padilha (SBO), Augusto Magalhães (CHUS J),Ana Magriço (CHULN), Ana Vide Escada (HGO)



16h00                   17h00 16h00                   17h00

16h00 | 16h30  

GENÉTICA E ONCOLOGIA
16h00 | 17h00  

INFLAMAÇÃO

UPDATED PRACTICE, UPDATED CASES

Mesa | Chairs: 
Inês Leal (CHULN), Vasco Miranda (CHUPorto), 

Cristina Fonseca (CHUC)

Mesa | Chairs: João Pedro Marques (CHUC),
Sérgio Estrela Silva (CHUSJ), Marta Vila-Franca (IOGP)

Inteligência Artificial nas DHR? Onde stamos? 
Artificial Intelligence in IRDs - where do we stand? 

Ana Marta (CHUPorto)

Melanoma Metastático: actualização sobre 
o diagnóstico e medicina personalizada 

Metastatic  melanoma: an update on diagnosis 
and personalized medicine 

Jorge Cruz (CHUC)

Discussão | Discussion

 
16h30 | 17h00 

 
SPO JOVEM 

Mesa | Chairs: 
Miguel Raimundo (CHUC), João Coelho (CHUC), 

Jennifer Jesus (CHEDV)

Novidades em Oclusões Arteriais da Retina 
Update in Retinal Arterial Occlusions  

Luísa Vieira (CHULC) 

Novidades  em Cirurgia  do Segmento Anterior 
Update in Anterior Segment Surgery 

Diana Silva (HFF)

Updates – Diagnóstico  
Diagnosis 

Luís Figueira (CHUSJ) 

Updates – Tratamento 
Treatment 

Vanda Nogueira (IOGP) 

Casos Clínicos 
Clinical Cases

Marta Guedes (CHLO), Miguel Ruão (CHDEV), 
Rita Proença (CHULC) 

Discussão
Discussion

1 2UPDATE PARTE 1 UPDATE PARTE 1 

17h00                 17h15

DIA DO GLAUCOMA

GLAUCOMA DAY
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Sábado
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17h15                   18h45 17h15                   18h45

17h15 | 17h45  

 

UPDATE PARTE 2 UPDATE PARTE 2

RETINA SIMPOSIO GER/GPRV
GPRV/GER SYMPOSIUM

Mesa | Chairs: 
Mario Mota (SBO), António Campos (H Leiria), 
Ângela Carneiro (CHUSJ), Rufino Silva (CHUC)

Abertura
Opening

Conferência: Retinopatia diabética
Lecture: Diabetic retinopathy

Mário Mota (SBO)

Retina.pt: Resultados nacionais multicêntricos 
do tratamento para as oclusões venosas, 

neovascularização macular miópica e DMI
Retina.pt: Multicenter national data on treatment 

or retinal  vein occlusion, macular myopic 
neovascularization and AMD

Bruno Teixeira (CHUC), João Romano (CHL), 
Rita Rodrigues (CHUSJ)

O que há de novo em…20 minutos! 
What's new in…20 minutes!

Retina Cirúrgica
Surgical retina 

João Figueira (CHUC)

Retina Médica
Medical retina 

Rita Anjos

17h45 | 18h15

OFTALMOLOGIA PEDIÁTRICA E ESTRABISMO 
PEDIATRIC OPHTHALMOLOGY AND STRABISM

Actualização no Retinoblastoma | Update in retinoblastoma
Mesa | Chairs: Madalena Monteiro (CHUC), 

Alcina Toscano (CHULC), Ágata Mota (HPH)

Actualização do retinoblastoma no centro de referência
Retinoblastoma update at the referral center  

Guilherme Castela (CHUC)

Tratamento sistémico actual
Current systemic treatment 

Sónia Silva (CHUC)

Quimioteratia supraselectiva da artéria oftálmica
Ophthalmic artery supraselective chemotherapy

Ricardo Veiga (CHUC)  

18h15 | 18h45
  

CÓRNEA | CORNEA

Queratites Fúngicas | Fungal keratitis
Mesa | Chairs: 

Esmeralda Costa (CHUC), Maria João Quadrado (CHUC), 
Walter Rodrigues (CHULN)

Epidemiologia e Estratégias de Diagnóstico
Epidemiology and Diagnostic Strategies

Anália Carmo, Rui Tomé (Serv. de Patologia Clínica do CHUC)

Tratamento Médico e Cirúrgico: o que temos ao nosso dispor? 
Medical and Surgical Treatment: what options do we have?

Pedro Cardoso (CHUSJ)

20h00             

ERGOFTALMOLOGIA | ERGOPTHALMOLOGY
 

O QUE EU TENHO DE SABER SOBRE… 
WHAT I HAVE TO NOW ABOUT …

Mesa | Chairs: 
Catarina Paiva (CHUC), Vasco Miranda (CHUPorto), 

Mónica Loureiro (H. Trofa Saúde Gaia)

Carta de Condução | Driving License 
Sara Perestrelo (CHUSJ)

Relatórios Médicos | Medical Reports 
Catarina Paiva (CHUC)

Adequação do Posto de Trabalho | Workplace readaptations 
Salomé Gonçalves –(IOGP) 

         Discussão | Discussion

JANTAR DE ENCERRAMENTO. ENTREGA DE PRÉMIOS | CLOSING DINNER. AWARDS CEREMONY

Igreja do Convento de São Francisco





COMUNICAÇÕES ORAIS
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POSTERS
POSTERS



LISTA DE PRÉMIOS

PRÉMIO “PLÁCIDO” / SPO

Melhor apresentação no Congresso (no valor de 1 500 €)

PRÉMIO “QUEIROZ MARINHO” / SPO

Melhor trabalho de Inovaçāo em Oftalmologia (no valor de 1 500 €)

PRÉMIO “BORGES DE SOUSA”

Prémio instituído pelo Serviço de Oftalmologia do Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central

PRÉMIO “MANUEL DE LEMOS”

Prémio instituído pelo Serviço de Oftalmologia do CHUPorto

PRÉMIO “SILVA PINTO”

Prémio instituído pelo Serviço de Oftalmologia do Centro Hospitalar Universitário de São João, Porto

PRÉMIO SPO / ALCON

Melhor Vídeo Cirúrgico (no valor de 2 000 €)

PRÉMIO SPO / BAUSCH + LOMB

Prémio Interno da Especialidade - Melhor Caso Clínico / Apresentação (no valor de 2.000€)

PRÉMIO SPO / DÁVI

Melhor apresentação na área de Glaucoma (no valor de 2 000 €)

PRÉMIO SPO / EDOL

Melhor apresentação na área de Oftalmologia Pediátrica (no valor de 2 000 €)

PRÉMIO SPO FOTOGRAFIA / ESSILOR

Melhor Fotografia Científica (no valor de 1 000 €)

PRÉMIO SPO / ESSILOR

Voluntariado (no valor de 2 000 €)

PRÉMIO SPO / NOVARTIS

Melhor apresentação na área da Retina (no valor de 2 000 €)

PRÉMIO SPO / THÉA

Melhor trabalho de Investigação (Inscrição e deslocação ARVO - USA)
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Sociedade Portuguesa de Oftalmologia
Campo Pequeno, 2-13º 1000-078 LISBOA
Tel.: 217 820 443  -  Fax: 217 820 445 
socportoftalmologia@gmail.com

SECRETARIADO EXECUTIVO
Veranatura
Rua Augusto Macedo, 12D, Escrit. 2/3  - 1600-503 LISBOA
Tel.: 217 120 778  Fax: 217 120 204
cristinavicente@veranatura.pt

ABBVIE

ALCON

ALIMERA SCIENCES

BAUSCH+LOMB

BAYER PORTUGAL

BRUDYLAB

CARL ZEISS

DÁVI FARMACÊUTICA/

JOHNSON & JOHNSON VISION  

JOSÉ COTTA

LABORATÓRIO EDOL

LUSOPALEX

MEDICALMIX

NOVARTIS FARMA

OFTALTEC

OPTOMETRON

A Sociedade Portuguesa de Oftalmologia agradece a colaboração de: 
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GOLDFARMA

HEMICARE
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