
08h30	 Abertura do secretariado

09h00	� Conferência inaugural 
J. Pita Negrão (Diretor do Serviço de Oftalmologia do Hospital CUF Descobertas) 
Ricardo Matos (Enfermeiro Adjunto da Direção de Enfermagem)

	� MESA 1 
Moderador: Vânia Santos (Enfermeira Gestora Adjunta do Bloco Operatório do Hospital CUF Torres Vedras)

09h15	� Enfermagem em oftalmologia - Mitos e realidade 
Inês Figueiredo (Enfermeira do Hospital CUF Descobertas)

09h30	� Endoftalmite e síndrome tóxica do segmento anterior: 
intervenções de enfermagem 
Carla Ramalho (Enfermeira do Hospital CUF Cascais)

09h45	 �Inteligência artificial em oftalmologia - Experiência da CUF 
Cascais no follow up cirúrgico 
Sandra Zeferino (Enfermeira do Hospital CUF Cascais)

10h00	 �Avaliação pré-operatória - Otimização da experiência do 
cliente 
Marta Trindade (Enfermeira do Hospital CUF Descobertas)

10h15	 Discussão

10h30	 Coffee break

	 �MESA 2 
Moderador: Christophe Sousa (Enfermeiro Gestor Adjunto do Bloco Operatório do Hospital CUF Santarém) 

Convidados: Dr. Miguel Trigo | Dr. Nuno Campos

11h00	 �Papel do enfermeiro na correção do astigmatismo em 
contexto de cirurgia de catarata 
Patrícia Carvalho (Enfermeira do Hospital CUF Descobertas)

11h15	 �FEMTOSEGUNDO em cirurgia de catarata: competências de 
enfermagem 
Catarina Silva (Enfermeira do Hospital CUF Tejo) | Marta Félix (Enfermeira do Hospital CUF Tejo)

11h30	� Instrumentação em oftalmologia, sim ou não? 
Liliana Redondo (Enfermeira do Hospital CUF Almada)

12h00	 Discussão
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12h15	� Conclusão da sessão de manhã 
Margarida Almeida Rodrigues (Enfermeira Gestora Adjunta do Bloco Operatório do Hospital CUF Descobertas) 

12h30	 Almoço

	 WORKSHOP 1 
	� Tecnologia PRGF (Plasma Rich in Growth Factors) ENDORET
13h30 - 14h30	� Grupo 1 

Formador: João Gaio | Diego Rey (Técnicos da Medicalmix)

15h00 - 16h00	� Grupo 2 
Formador: João Gaio | Diego Rey (Técnicos da Medicalmix)

14h30	 Coffee break

	 WORKSHOP 2 
	� Instrumentação de cirurgia de câmara anterior

13h30 - 14h30	� Grupo 1 – FACO  | Sala 1 
Formador: Rui Claudino (Enfermeiro do Hospital CUF Tejo)

13h30 - 14h30	� Grupo 1 – FACO   | Sala 2 
Formador: Audrei Flores (Enfermeira do Hospital CUF Tejo)

15h00 - 16h00	� Grupo 2 – FACO  | Sala 1 
Formador: Rui Claudino (Enfermeiro do Hospital CUF Tejo)

15h00 - 16h00	� Grupo 2 – FACO   | Sala 2 
Formador: Audrei Flores (Enfermeira do Hospital CUF Tejo)


