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09:00          Boas Vindas . Explicação do Programa do Curso
               Mesa | Chairs: Rufino Silva ( ULS Coimbra), Maria João Quadrado (ULS Coimbra)

09:10     ABORDAGEM CLÍNICA
               Mesa | Chairs: Maria João Quadrado (ULS Coimbra), 
                                          Teresa Torrent (Hospital Universitário de Girona, Espanha),
                                           Miguel Neves (ULS Santo António)

               Abordagem Clínica. Quando suspeitar
               Ana Cunha ( ULS São João)

               Laboratório
               Anália Carmo ( ULS Coimbra)

               Imagiologia
               Andreia Rosa ( ULS Coimbra)

10:10     Quera�tes Bacterianas
               Miguel Gomes (ULS Santo António)

10:25     Quera�te Herpé�ca
               Miguel Neves (ULS Santo António)

10:40     Quera�te Acantamoeba
                Esmeralda Costa (ULS Coimbra)

10:55     Coffee break e visita à Exposição Técnica



SESSÃO DE ABERTURA | OPENING SESSION

Carlos Cortes (Bastonário da Ordem dos Médicos), 
Francisco Matos (Presidente do CA da ULS Coimbra),
Joana Ferreira (Presidente do Colégio de O�almologia da OM),  
Pedro Menéres (Presidente da SPO), 
Joaquim Murta (Presidente Honorário do Congresso), 
António Marques (Enfermeiro Diretor da ULS Coimbra),  
Elisabete Grade (Técnica Superior Diretora da (ULS de Coimbra),
Rufino Silva (Diretor do Serviço de O�almologia da ULS Coimbra)

CONFERÊNCIA | LECTURE

TRATAMENTO DA VASCULOPATIA POLIPOIDE COROIDEIA EM 2026. 
AS EVIDÊNCIAS MAIS RECENTES 
TREATMENT OF PCV IN 2026: THE LATEST EVIDENCE
Adrian Kho (Singapura | Singapore)
(Virtual)
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14:00

15:15

ABORDAGEM CLÍNICA
               Mesa | Chairs: Nuno Campos (ULS Almada Seixal), Andreia Rosa (ULS Coimbra), 
                                          Vítor Maduro (ULS São José) 

11:15      Quera�te Fúngica     
                Paulo Guerra (ULS Santa Maria)

11:30     Gestão de Complicações
               Diogo Hipólito (ULS São José)

11:45     Erros Comuns nas Quera�tes
               Luis Torrão (ULS São João)

12:00     Casos Clínicos fora do comum  

               Maria Portela (ULS Lisboa Ocidental), Diana Silva (ULS Amadora Sintra)
               Margarida Dias (ULS Coimbra), Inês Machado (ULS Almada Seixal)
               Teresa Torrent (Hospital Universitário de Girona, Espanha), 
               Ricardo Machado Soares (ULS Gaia Espinho)

13:00      Almoço
               CURSO EUPO
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LEGADO CUNHA-VAZ 
CUNHA-VAZ LEGACY
Joaquim Murta (UOC) 

IA, DATA LAKES. ONDE ESTAMOS: DESAFIOS E OPORTUNIDADES 
AI, DATA LAKES. WHERE WE ARE: CHALLENGES AND OPPORTUNITIES
		Tiago Taveira (Fac. Medicina Uni. Porto, Fac. de Engenharia Uni. Porto)

17:00

16.30

16:05

Coffee break e visita à exposição técnica 
Coffee break and visit to the technical exhibi�on

CONFERÊNCIA | LECTURE

CONFERÊNCIA | LECTURE

CASOS CLÍNICOS DESAFIANTES
CHALLENGING CLINICAL CASES  

Mesa|Chairs: José Pulido (USA), João Pedro Marques (ULS Coimbra)

Susana Penas (ULS São João), 
Cris�na Fonseca (ULS Coimbra), 
Luisa Vieira (ULS São José)

15:35

Mesa | Chairs: Rui Gomes (ULS Coimbra), Rufino Silva (ULS Coimbra), 
                           Miguel Lume (ULS Santo António), 
                           Paulo Barbeiro ( Blueworks, Coimbra) 

Mesa | Chairs: Amândio Rocha de Sousa (ULS São João), 
                           Pedro Menéres (ULS Santo António), Mun Faria (ULS Santa Maria), 
                           Rufino Silva ( ULS Coimbra), Conceição Lobo (ULS Coimbra, AIBILI)  

 Pedro Marques (ULS Coimbra)João 
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               SESSÃO RETINA | RETINA SESSION  

Bene�cios, riscos e desafios na monitorização
Benefits, risks and challenges in monitoring

  Cláudia Farina (ULS Coimbra)

Re�nopa�a diabé�ca prolifera�va - Vitrectomia posterior: Indicações, �ming 
e resultados funcionais 
PDR - Pars placa vitrectomy: Indica�ons, �ming and func�onal outcomes
Manuel Falcão (ULS São João)

17:30	 

17:30
18:30

Apoio 

Re�na Médica - Da atualização à inovação. Novos an�-VEGFs: 
O que muda na pra�ca clinica 
Medical Re�na - From update to innova�on. New an�-VEGFs: 
What changes in clinical prac�ce  

Mesa | Chairs: Maria da Luz Cachulo (ULS Coimbra), Ângela Carneiro (ULS São João), 
                           Rita Flores (ULS São José), Isabel Pires (ULS Coimbra), 
                           António Campos (ULS Leiria)

Quando e como parar o tratamento na DMI e na RD 
When and how to stop treatment in AMD and DR 
Maria Picoto (ULS Lisboa Ocidental)

Novas terapias na DMI, RD e MacTel
New therapies in AMD, DR and MacTel
Lilianne Duarte (ULS Entre Douro e Vouga)

17:40  

17:50 

18:00 

18:15 

Mesa | Chairs: João Figueira (ULS Coimbra), Marco Dutra Medeiros (ULS São José), 
                           Carlos Marques Neves (ULS Santa Maria), 
                           João Paulo Castro Sousa (ULS Leiria), Mário Alfaiate (ULS Coimbra) 

Re�nopa�a diabé�ca prolifera�va: Fotocoagulação pan-re�niana  e/ou an�-VEGF 
Prolifera�ve diabe�c re�nopathy: Panre�nal photocoagula�on and/or an�-VEGF
Pedro Pereira (ULS Coimbra)
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JANTAR | DINNER
	Convento de São Francisco | Convent of São Francisco

20:30

INFLAMAÇÃO | INFLAMMATION

Novas tendências no tratamento das uveítes
New trends in uvei�s 

Mesa | Chairs: Rui Proença (ULS Coimbra), Marta Guedes (ULS Lisboa Ocidental), 
                          Maria João Furtado (ULS Santo António), Inês Leal (ULS Santa Maria), 
                          Luís Figueira (ULS São João)

Novas tendências no diagnós�co das uveítes
New trends in the diagnosis of uvei�s 
Cris�na Fonseca (ULS Coimbra)

Novas tendências nas terapias locais nas uveítes 
New trends in local therapies for uvei�s
Rui Proença (ULS Coimbra)

Terapêu�cas emergentes nas uveítes
Emerging therapies in uvei�s
José Pulido (USA)

18:30
19:30

18:30

18.45

19.00



NEUROFTALMOLOGIA | NEURO-OPHTHALMOLOGY  

Discussão e encerramento 
Discussion and closing

CONFERÊNCIA | LECTURE
A na re�na: Atualização
AI in re�na: Update
Edoardo Midena (Itália|Italy)

Coffee break e visita à exposição técnica
		Coffee break and visit to the technical exhibi�on

09:00

09:15

09:30

09:45

10:30
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09:00
10:00

10:00 

Mesa | Chairs: José Henriques (IRL|IPR), João Pedro Marques (ULS Coimbra), 
                            Maria João Furtado (ULS Santo António), Rita Anjos (ULS São José) 

Mesa | Chairs: Pedro Fonseca (ULS Coimbra, Dália Meira (ULS Gaia Espinho)

Update em Neuro�almologia não orgânica: desafios no diagnós�co
 diferencial e seguimento
Update in Non-Organic Neuro-ophthalmology: Challenges in differen�al 
diagnosis and follow-up
Dália Meira (ULS Gaia Espinho)

Novas tecnologias em Neuro�almologia
New technologies in Neuro-ophthalmology
Miguel Raimundo (ULS Coimbra)

Toxicidade farmacológica em Neuro�almologia: o que há de novo?
Drug toxicity in Neuro-ophthalmology: What's new?
Joana Ferreira (ULS Santa Maria)

A inteligência ar�ficial e os biomarcadores anatómicos na re�na 
AI and inflammatory biomarkers in re�na:  
Edoardo Midena (Itália | Italy)



CIRURGIA IMPLANTO-REFRATIVA: DILEMAS EM CIRURGIA 
IMPLANTO-REFRATIVA: "YOU MAKE THE CALL"
IMPLANT-REFRACTIVE SURGERY: DILEMMAS IN IMPLANT-REFRACTIVE 
SURGERY – “YOU MAKE THE CALL”

BAIXA VISÃO E OFTALMOGENÉTICA: DA ATUALIZAÇÃO À INOVAÇÃO
LOW VISION AND OPHTHALMIC GENETICS: FROM UPDATE TO INNOVATION

ACROMATOPSIA: DA REALIDADE PARA O FUTURO
ACHROMATOPSIA: FROM THE FUTURE TO REALITY

Onde estamos e para onde vamos |  Where we are and where we are going to
Pedro Marques Couto (ULS São João)

Reabilitaçao Visual | Visual Rehabilita�on
Celso Costa (ULS Coimbra) 

Caso clínico |  Clinical Case 
Maria Franca (ULS Coimbra)

Avaliação funcional do Glaucoma Pediátrico – Perimetria obje�va
Func�onal assessment of pediatric glaucoma – Objec�ve perimetry
Pedro Faria (ULS Coimbra)

APRESENTAÇÃO DO MELHOR POSTER | BEST POSTER PRESENTATION

ENCERRAMENTO | CLOSING

11:00

12:30

12:45

12:00

13:00
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12:00
12:45

Mesa| Chairs: João Pedro Marques (ULS Coimbra), Pedro Faria (ULS Coimbra), 
                         Catarina Paiva (ULS Coimbra), Sérgio Estrela (ULS São João)

Mesa | Chairs: Conceição Lobo ULS Coimbra, AIBILI),
                           Miguel Raimundo (ULS Coimbra), Nuno Alves (ULS São José)

Caso 1 | Case 1  - Jorge Henriques (ULS Coimbra)
Case 2 Caso 2 | - Silvia Monteiro (ULS Santo António)
Case 3 Caso 3 | - Tomás Loureiro (ULS Almada-Seixal)

Júri: Gonçalo Godinho (ULS Leiria), Nuno Gouveia (ULS Coimbra)



REGULAMENTO DO PRÉMIO 
DE MELHOR POSTER  

DATA LIMITE 

SUBMISSÃO

						15 JUN
2026

Ar�go 1.º – Anúncio
Anuncia-se a abertura do concurso para atribuição do prémio de melhor poster das 
XXXIV Jornadas Internacionais de O�almologia de Coimbra.

Ar�go 2.º – Critérios de Elegibilidade
1. Serão admi�dos trabalhos originais de inves�gação clínica, translacional ou 

básica nas áreas de Re�na Médica, Re�na Cirúrgica, Uveítes, Córnea, Glaucoma 
e O�almologia Pediátrica

2. É obrigatória a inscrição e presença do primeiro autor do trabalho nas XXXIV 
Jornadas Internacionais de O�almologia de Coimbra 

3. Cada primeiro autor poderá submeter apenas um trabalho para concurso

Ar�go 3.º – Candidaturas
1. A candidatura ao prémio será automá�ca para todos os trabalhos aceites para 

apresentação nas XXXIV Jornadas Internacionais de O�almologia de Coimbra
2. Os autores devem submeter os seus trabalhos para o email 

(cris�navicente@veranatura.pt) até ao dia 15 de junho 2026.
3. No momento da submissão, o autor deverá indicar:

o Nome e afiliação de todos os autores
o Declaração de que o trabalho é original e cumpre os critérios de 

elegibilidade

Ar�go 4º Apresentação dos trabalhos no congresso
1. Todos os trabalhos aceites deverão ser apresentados em formato de poster 

digital de acordo com regras de elaboração de poster digital disponíveis abaixo.
2. Os melhores trabalhos serão apresentados oralmente no congresso, não 

podendo a apresentação ultrapassar os 5 minutos. 

Ar�go 5.º – Prémio
1. O trabalho vencedor será anunciado na sessão de encerramento das XXXIV 

Jornadas Internacionais de O�almologia de Coimbra
2. O prémio consiste num cer�ficado e na inscrição num congresso internacional 

à escolha do vencedor.



 

Serão aceites trabalhos apresentados em formato e-Poster;

Serão aceites os seguintes �pos de trabalhos:
        a.    Estudo original (estudo clínico observacional, ensaio clínico, estudo 
                laboratorial, relatos de experiência sobre técnica, abordagem clínica 
                ou tratamento, revisão sistemá�ca e meta-análise)

        b.    Caso clínico ou série de casos

Os trabalhos estarão disponíveis para serem visualizados em monitores numa área 
des�nada a esse efeito, no decorrer das Jornadas;

Os e-Posters deverão ser enviados em formato PDF por via eletrónica através de 
"wetransfer" para ;cris�navicente@veranatura.pt

Na submissão dos e-Posters é obrigatório também enviar a seguinte informação|
documentação:
        a.    Nome clínico e afiliação do primeiro autor
        b.    Nome clínico e afiliação dos co-autores

A data limite de envio dos trabalhos é 15 de junho 2026, às 23h59;

Os trabalhos deverão obedecer a seguinte estrutura: Introdução, Obje�vos, Métodos, 
Resultados, Conclusão ou Discussão e Bibliografia;

Os trabalhos serão aceites em português e inglês;

A orientação horizontal é obrigatória, no formato 16:9, largura 25,4 (1920 pixels);

O tamanho de letra deverá ser > 8 (> 6 na bibliografia);

A resolução das imagens deverá ser > = 300 dpi;

É obrigatório que o primeiro autor do trabalho esteja inscrito nas Jornadas 
e que seja sócio da SPO;

Os vencedores dos Prémios terão inscrita gratuita em Congresso Europeu à escolha.

REGULAMENTO DE SUBMISSÃO 
DE E-POSTERS		

DATA LIMITE 
SUBMISSÃO

						15 JUN
2026REGULAMENTO DO PRÉMIO 

DE MELHOR POSTER 	

Ar�go 6.º – Júri
1. Os trabalhos subme�dos serão avaliados por um júri designado pela comissão 

organizadora das XXXIV Jornadas Internacionais de O�almologia de Coimbra
2. O júri será composto por cinco elementos, todos com reconhecido mérito 

cien�fico.
3. Os elementos do júri não poderão votar em posters dos quais são co-autores 

ou posters provenientes da sua ins�tuição. Nestes casos, a pontuação atribuída 
será a média das pontuações dos restantes elementos. 

4. O Presidente do júri terá voto de qualidade em caso de empate.
5. A composição do júri será divulgada aquando da atribuição do prémio.
6. As decisões do júri serão soberanas e defini�vas, não havendo lugar a recurso.
7. O júri pode decidir não atribuir o prémio previsto caso nenhum trabalho a�nja 

os critérios mínimos de qualidade estabelecidos

Ar�go 7.º – Critérios de Atribuição do Prémio
1. O principal critério será o mérito cien�fico do trabalho, nomeadamente o seu 

contributo para o conhecimento ou prá�ca clínica.
2. Outros fatores a considerar incluem: qualidade da apresentação visual e escrita 

do poster e clareza e obje�vidade na comunicação dos resultados e discussão. 
3. Serão valorizados trabalhos que demonstrem colaboração entre ins�tuições ou 

equipas mul�disciplinares.

DATA LIMITE 

SUBMISSÃO

						15 JUN
2026



Regras elaboradas de acordo com as seguintes especificações:
• Windows XP/Vista/7/8
• Mac OS X
• PowerPoint 2007/2010/2013

Formato Poster Digital:
• Rácio de Aspeto: 16:9
• Orientação: Ver�cal

Instruções:
1.      Elaboração de Poster Digital no PowerPoint 2007 ou 2010

1. Numa folha em branco selecionar o menu Estrutura/Configurar página.
2. Selecionar Apresentação no ecrã (16:9) no menu diaposi�vos dimensionados 

para:
3. No menu diaposi�vos escolher a opção ver�cal.
4. Carregar em OK para confirmar a escolha.
5. No menu Apresentação de Diaposi�vos escolher Resolução.
6. Selecionar 1280 X 720, 1280 X 768, 1280 X 800 (dependendo da resolução 

suportada  pelo seu computador).
7. Após os passos anteriores poderá começar a desenvolver o seu poster.

2.   Elaboração de Poster Digital no PowerPoint para MAC 2011 ou PowerPoint para   
Windows 2013
1. Numa folha em branco selecionar o menu Estrutura/Tamanho do diaposi�vo
2. Selecionar Ecrã Panorâmico (16:9)
3. No menu diaposi�vos escolher a opção ver�cal.
4. Após os passos anteriores poderá começar a desenvolver o seu poster

 
IMPORTANTE - Após o seu poster estar concluído é obrigatório guardar em formato PDF de 
modo a permi�r a função de zoom durante a apresentação.

NOTA: Não existe nenhum tamanho de letra predefinido para uso nos posters, no entanto 
como existe a possibilidade de efetuar zoom, poderá sempre usar tamanhos menores.

ELABORAÇÃO DE POSTER DIGITAL	



II JORNADAS DE ENFERMAGEM 
DE OFTALMOLOGIA DE COIMBRA

Comissão Organizadora
Ana Pires

Catarina Fernandes 

Cris�na Almeida 

Liliana Santos 

Luis Filipe

Lurdes Mercador

Paulo Marques

Comissão Cien�fica
Aida Vitorino

Dina Costa 

Dina Marques 

Fá�ma Canais

Graça Silva

Natalina Condinho 

Neli Leitão



CONTRIBUTOS DO ENFERMEIRO PERIOPERATÓRIO NA CIRURGIA OFTALMOLÓGICA
Moderadora: Manuela Costa (ULS Coimbra)

Do primeiro contato ao bloco operatório: a importância dos cuidados 
pré-operatórios de enfermagem 
 Joana Cristóvão (ULS Coimbra)

O impacto da liderança na cirurgia o�almológica 
Tiago Moreira (Hospital da Luz, Coimbra)

A inovação tecnológica na cirurgia o�almológica
Carlos Melo (Alcon)

Os cuidados pós-operatórios na prevenção de complicações em o�almologia 
Dora Pires (ULS Coimbra)

A pegada invisivel da cirurgia:  transformar o bloco operatório
Marlene Piçarra (ULS Entre Douro e Vouga)

Pausa para café e visita à exposição técnica

II JORNADAS DE ENFERMAGEM 
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09:00

11:00
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INVESTIGAÇÃO EM OFTALMOLOGIA: DA EVIDÊNCIA À PRÁTICA
Moderadora: Maria do Céu Nunes (ULS Coimbra)

Trauma ocular numa unidade hospitalar central da região centro de Portugal: 
resultados preliminares do estudo observacional prospe�vo
Luís Ferreira (ULS Coimbra)

Endo�almites pós-cirúrgicas num serviço de o�almologia: estudo retrospe�vo
Neli Leitão (ULS Coimbra)

Literacia em Saúde: preparação para a alta de utentes subme�dos a cirurgia 
o�almológica em regime ambulatório 
Cris�na Ma�as (ULS Região Leiria)

Perda bilateral da visão em idade a�va: compreender a transição para 
cuidar melhor 
Cá�a Marranita (ULS Almada-Seixal)

Almoço livre

SESSÃO DE ABERTURA14:00

13:00

II JORNADAS DE ENFERMAGEM 
DE OFTALMOLOGIA DE COIMBRA

11:15



 

ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR  À PESSOA COM BAIXA VISÃO 
Moderador: Luis Silva (ULS Coimbra)

A boradgem da pessoa com perda de visão: Modelos de intervenção 
da ULS Coimbra
Dra. Catarina Paiva (ULS Coimbra)

P sicologia da perda de visão       
(ACAPO)

        Reabilitação da pessoa com perda de visão

Competências do enfermeiro na abordagem à pessoa com baixa visão 
(ULS Coimbra)

Pausa para café e visita à exposição técnica

COMUNICAÇÕES LIVRES E POSTERS
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15:00

16:30

17:30

Ort. Liliana Cortez (ULS Coimbra)

II JORNADAS DE ENFERMAGEM 
DE OFTALMOLOGIA DE COIMBRA



REGULAMENTO PARA A 
SUBMISSÃO DE COMUNICAÇÕES 
ORAIS | E-POSTERS		

O Serviço de O�almologia da ULS de Coimbra, ao organizar as II Jornadas de Enfermagem, 

tem como obje�vo promover a par�lha de conhecimentos, valorizando a prá�ca baseada 

na evidência e incen�vando a reflexão crí�ca numa área altamente específica e em 

con�nua evolução cien�fica, contribuindo para a melhoria con�nua da qualidade dos 

cuidados de Enfermagem e para o avanço cien�fico da nossa profissão.

Deste modo, convidamos todos os enfermeiros a par�cipar através da apresentação de 

trabalhos no domínio dos cuidados de enfermagem em O�almologia, sob a forma de          

E-Posteres e Comunicações Orais.

Prazos e submissão

• Data-limite para submissão de resumos: 10 de Junho de 2026 às 23h59.

• Submissão exclusiva online por email por via eletrónica através de "wetransfer" para 

cris�navicente@veranatura.pt;

• Confirmação automá�ca por email.

• Comunicação de aceitação: 15 de junho de 2026.

• Envio das comunicações: até 22 de junho de 2026.

• Trabalhos inéditos/originais, em português ou inglês; máximo 3 resumos por primeiro 

autor, até 7 autores por resumo.

Formato e estrutura

• Fonte Arial 11, jus�ficado, máximo 500 palavras (da introdução à conclusão); �tulo em 

maiúsculas, sem siglas iniciais.

• Estrutura obrigatória: Título (máximo 15 palavras), Introdução/obje�vos,

• Materiais/métodos, Resultados (dados concretos, esta�s�cos), Discussão/conclusões;

• Palavras-chave (máximo de 5), referências bibliográficas (norma APA, 7ª edição, até 5

• referências bibliográficas).

DATA LIMITE 
SUBMISSÃO

						10 JUN
2026

II JORNADAS DE ENFERMAGEM 
DE OFTALMOLOGIA DE COIMBRA



Regras adicionais

•  Apresentação final deve refle�r o resumo subme�do (sem alterações substanciais).

• Indicar a preferência de formato dos trabalhos subme�dos (comunicação oral ou e-

poster).
• Cada resumo será apreciado pela Comissão Cien�fica, que decidirá a sua aceitação 

de acordo com os critérios apresentados no presente regulamento, podendo 
sugerir a alteração do formato da apresentação;

• O apresentador da comunicação deverá estar inscrito no evento.
• Não são aceites resumos com promessas de resultados, plágio ou fora de tema.

Apresentação do e-Poster
• O e-Poster deverá ser elaborado em template oficial enviado após aceitação.
• O e-Poster deverá ser organizado horizontalmente e num slide único.
• O e-Poster deverá ser subme�do em formato PDF.
• Os e-Posters serão projetados em monitores durante o evento.

Apresentação de Comunicações Orais
• Devem seguir o modelo/layout oficial enviado após aceitação;
• A duração da apresentação será no máximo de 10 minutos, com espaço para 

discussão no final de todas as apresentações.

REGULAMENTO PARA A 
SUBMISSÃO DE COMUNICAÇÕES 
ORAIS | E-POSTERS	 (con�nuação)	

DATA LIMITE 
SUBMISSÃO

						10 JUN
2026

II JORNADAS DE ENFERMAGEM 
DE OFTALMOLOGIA DE COIMBRA



II JORNADAS DE ORTÓPTICA
DE COIMBRA

Comissão Organizadora

Comissão Cien�fica

António Pedro Melo

Alda Baltar

Beatriz Maia

Rosa Branca

Sílvia Simão

Cecília Ramos

Elisabete Almeida

Helena Simões

Liliana Cortez

Mário Soares



Junho | June 

2026 

26	sala 
room

3

VISÃO EM FOCO: DESAFIOS NO DIAGNÓSTICO 
E ESTRATÉGIAS DE REABILITAÇÃO NO ESTRABISMO E NA BAIXA VISÃO

Mesa: Rosa Branca, Pedro Melo, Domi�lia San�ago, Maria Amelia Ruvina

    PAINEL I 
	    

     Pausa para café e visita à exposição técnica

PAINEL II     Estrabismo

O ESTADO DA ORTÓPTICA EM PORTUGAL: DA EXCELÊNCIA ACADÉMICA 
AOS DESAFIOS DA REPRESENTAÇÃO PROFISSIONAL

09:40 

12:20 

11:20 

11:40 

12:00 

10:20 

11:00 

10:00 

II JORNADAS DE ORTÓPTICA
DE COIMBRA

09:30
11:30

Etapas do Treino de Leitura e Escrita em adultos com Baixa Visão 
Liliana Cortez (ULS Coimbra)

Etapas do Treino de Leitura e Escrita em Crianças com Baixa Visão 
Beatriz Maia (ULS Coimbra)

Neuromodulação na Reabilitação Visual 
Catarina Mateus (ESTSP-IPP)
 

Parésia do IV Par 
Marcelo (ULS Coimbra)

Exotropia Intermitente: Diagnós�co, Seguimento e Tratamento baseados 
na Evidência 
Pedro Lino (Lisboa) 

Novos Tratamentos para a Ambliopia 
Daniela Rodrigues (Porto)

Mesa: Pedro Melo (Coimbra), Catarina Mateus (ESTSP-IPP), 
            Luís Mendanha (ESTeSL), Diogo Marques (APOR)



Almoço Livre

SESSÃO DE ABERTURA14:00

13:00

15:00
18:00

COMUNICAÇÕES LIVRES

Junho | June 
26	sala 

room

3

II JORNADAS DE ORTÓPTICA
DE COIMBRA

 

    Dos Pixéis à Função – Uma ferramenta mul�modal para a Correlação Estrutura
    -Função na Atrofia Geográfica, u�lizando OCT e Mapeamento Volumétrico 
    da Sensibilidade por Microperimetria
    Ana Rita Santos (Maryland EUA)

    O Papel do Ortop�sta na Era das Terapias Génicas: resultados do estudo FST 
    Mário Soares, Sílvia Simão (ULS Coimbra)

    Rastreios UAPO - Da Implementação à Consolidação – Um Ano de Experiência 
    Alda Baltar (ULS Coimbra)

    Circuito Injeções intravítreas – implementação de modelo pioneiro 
    Pedro Melo, Mário Soares, Sílvia Simão, Dora Teixeira (ULS Coimbra)

    Achados Microvasculares e Neuronais Re�nianos na Diabetes: 
    Resultados de um Programa de Rastreio 
    Ana Almeida (AIBILI Coimbra)

    Não Perfusão capilar re�niana na re�nopa�a diabé�ca pré-clinica 
    Inês Pinto (AIBILI Coimbra)

    Associação entre Alterações Microvasculares e Neurodegeneração na Progressão 
    da Re�nopa�a Diabé�ca: Um Estudo Longitudinal de 10 Anos 
    Tiago Fonseca (AIBILI Coimbra)

    Associação entre IRMAs e Isquemia Re�niana na Re�nopa�a Diabé�ca Não 
    Prolifera�va Moderada a Grave: Follow-up de Dois Anos – O Estudo RICHARD 
    Marta Lopes (AIBILI Coimbra)

Mesa: António Pedro Melo, Alda Baltar, Sílvia Simão

15:10 

15:20 

15:30 

15:40 

15:50 

16:00 

16:10 

16:20 
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Coffee break e visita à exposição técnica 

    Desempenho do ortop�sta na cirurgia refra�va – uma realidade diferente 
    Marisa Lopes (ULS Médio Tejo)

    Alterações Glaucomatosas em doentes com apneia sono 
    Ana Ferreira (ULS Leiria)

    Saúde Pública, Literacia para a Saúde e Conscien�zação Ambiental –
    estudo de caso (o descarte das lentes de contacto e a bio-assimilação dos     
    microplás�cos)  
    Nélia Ferreira (ULS Leiria)

    Controvérsias em Contactologia 
    Cecília Ramos (ULS Coimbra), Rodolfo Moura (ULS São João)

16:50 

16:30 

17:10 

17:00 

17:20 



BOLETIM DE INSCRIÇÃO 

Recibo a emitir em nome de:

Nº Contribuinte:

PAGAMENTO POR TRANSFERENCIA BANCÁRIA PARA:

                                

Assinatura:

Nome:

Telemóvel:

Serviço:

DADOS PESSOAIS

C
o

n
su

lt
e 

a 
p

o
li�

ca
 d

e 
p

ri
va

ci
d

ad
e 

d
a 

V
er

an
at

u
ra

 e
m

 h
�

p
s:

//
w

w
w

.v
er

an
at

u
ra

.d
ec

la
ra

ca
o

-d
e-

p
ri

va
ci

d
ad

e

E-mail:

Nº Contribuinte

Recibo a emitir em nome de:

DADOS DE FATURAÇÃO

Morada

DATA DE INSCRIÇÃO: 

INSCRIÇÃO

Nota: O valor de inscrição inclui Certificado 

de Presença e coffee-breaks. 

Oftalmologista

Enfermeiro

75 €

20 €

Grátis

20 €

Interno de Oftalmologia

Ortoptista

Enfermeiro

Oftalmologista

Ortoptista

Interno de Ofalmologista

CURSO EUPO

As apresentações nas XXXIV Jornadas de Oftalmologia são utilizadas exclusivamente pelos seus Autores 

/Palestrantes e, serão eliminados no prazo de 24 horas, após a cessação do respectivo evento.

SECRETARIADO EXECUTIVO: Veranatura - Conference Organizers  |  +351 217 120 778  |  cristinavicente@veranatura.pt

INSCRIÇÕES PREFRENCIALMENTE ONLINE EM: 

ADIOC – Associação para o Desenvolvimento e Investigação em Oftalmologia de Coimbra
IBAN: PT50 0007 0000 0086 6445 1292 3
Enviar cópia da transferência bancária para: cristinavicente@veranatura.pt

xxxxxxx

Almoço dia 26 - 15€ (Inscrição prévia obrigatória)**

*

Nota: O valor de inscrição inclui Certificado 

de Presença, coffee-breaks e Jantar.



Secretariado Executivo: Veranatura - Conference Organizers  |  +351 217 120 778  |  cristinavicente@veranatura.pt


