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09:00 - 12:30        

CURSO DE SUTURAS NA CÓRNEA 

Apoio

Apoio

Responsáveis: Patricia José, Rui Ferreira

Inscrições limitadas a 10 candidatos | 2 pessoas por microscópio

Inscrição obrigatória | Inscrições aceites por ordem de recepção

Para efectivação de inscrição enviar e-mail para: cristinavicente@veranatura.pt

CURSO EUPO - UPDATE
Parte I 
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30 
INSTALAÇÕES 

DA ALCON
INSTALAÇÕES 

DA ALCON

Pavilhão de Portugal

AUDITÓRIO 
Pavilhão de Portugal

AUDITÓRIO 

Módulo 1- MEDIÇÕES

09:00   Francisco CastroRelevância do cálculo biométrico e benchmarks |
09:10   Tiago MonteiroInstrumentos biométricos: actualização e necessidades actuais |
09:20   Francisco CastroConhecer os parâmetros biométricos fundamentais: AXL,K,ACD,LT,WTW |
09:30   Filomena RibeiroEntender a queratometria |
09:40  Andreia Rosa Interpretação crítica de medições inconsistentes |
09:50   Damien GanitelO meu protocolo biométrico |
09:55   Francisco CastroO meu protocolo biométrico |

Módulo 2 - CÁLCULO

10:00   Filomena RibeiroCalculadores multiformulas |
10:10    Francisco CastroO cálculo da toricidade |
10:20   Interpretação de erros refractivos residuais e planeamento da optimização

            Miguel Raimundo

10:30  Pausa para café e visita à exposição técnica

11:00   | Miguel Mesquita NevesCálculo para a ametropia

11:10   | Damien GanitelCálculo para lentes de visão simultânea

11:20   | Filomena RibeiroCurvas de desfocagem como ferramentas de previsão funcional

11:30   | Ivo SilvaCaso clínico - Apresentação e discussão

11:40   | Miguel RaimundoCaso clínico - Apresentação e discussão

11:50   | Miguel Mesquita NevesCaso clínico - Apresentação e discussão

12:00  Almoço livre

(Pedido de acreditação UEMS)

FOUNDATIONS AND APPLIED PRINCIPALES OF BIOMETRY AND IOL CALCULATION

COMISSÃO ORGANIZADORA
Carlos Marques Neves
Mun Faria
Luís Abegão Pinto
Inês Leal

COMISSÃO CIENTíFICA
Carlos Marques Neves
Mun Faria
Luís Abegão Pinto
Inês Leal
Paulo Guerra
Ana Quintas
Filomena Ribeiro

CONVIDADOS ESTRANGEIROS
Damien Gatinel | França
Elisabetta Miserocchi | Itália
Francisco Castro | Espanha

JÚRI DOS POSTERS
Andreia Rosa
Miguel Lume
Sara Vaz Pereira

ORGANIZAÇÃO
Centro de Estudos das Ciências da Visão-AIDFM

Clínica Universitária de Oftalmologia, UL isboa
Serviço de Oftalmologia, ULS Santa Maria
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CURSO DE ENFERMAGEM

CURSO DE NFERMAGEM

16:00        Coffee break

14:10    Diagnóstico e follow-up

              Patrícia José

14:20  Catarata: Cirurgia isolada ou combinada

             Ana Quintas

14:30  DSO e inibidores ROCK - indicações, resultados e limitações

             Miguel Mesquita Neves

14:40  Transplante endotelial

             Luís Oliveira

14:50  Surgeon vs eyebank prepared DMEK

             Paulo Guerra

15:00  Medicina regerativa da córnea / Transplante de células

             Esmeralda Costa

15:10  Pausa para café e visita à exposição técnica

15:40  ABERTURA OFICIAL COLÓQUIOS DE OFTALMOLOGIA 2026

16:00  ACTUALIDADES EM RETINA              

             Novas perspectivas no tratamento do Edema Macular | Elisabetta Miserocchi

16:30 ACTUALIDADES EM IMPLANTO REFRACTIVA

           Segmentation of cataract patients according to their ocular biometry: the Lake

           classification | Francisco Castro

17:00  RAPID FIRE PRESENTATIONS

             Entrega de Prémio Colóquios de Oftalmologia 2026 na área de Implanto Refrativa 

             e Retina Médica
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Pavilhão de Portugal

AUDITÓRIO 

Pavilhão de Portugal

SALA 1

(Pedido de certificação)

FUCHS DYSTROPHY TODAY: SMARTER DIAGNOSIS, SAFER SURGERY, 

BETTER OUTCOMES 

14.10    FORMAÇÃO AVANÇADA EM ENFERMAGEM DE OFTALMOLOGIA

Boas-vindas

Enquadramento da formação

Apresentação dos formadores

Objetivos do curso

14.55     CIRCUITOS ASSISTENCIAIS

Urgência

Consulta externa

Bloco operatório

Hospital de Dia

Internamento

Regras de acesso facilitado

Boas práticas e segurança do doente

Registos e auditoria clínica

15.10    Pausa para café e visita à exposição técnica

15.40    ABERTURA OFICIAL DOS COLÓQUIOS DE OFTALMOLOGIA 2026

16.00   PROCEDIMENTOS E TÉCNICAS ESSENCIAIS

Check list pré-operatória

Pneumopexia – papel do enfermeiro

Punções diagnósticas (ex.: câmara anterior) – assistência e protocolos

Colheita de raspado de córnea – técnica, meios, conservação e envio

Injeçoes intravitreas

16.50   PROTOCOLOS E GESTÃO DE TERAPEUTICA NA URGENCIA/HOSPITAL DIA

Administração terapêutica endovenosa em oftalmologia

Manitol — indicações, dose, contra-indicações

Corticoides sistémicos e tópicos – cuidados, riscos, red flags

Colírios essenciais em urgência

Formulação de colírios fortificados — preparação e estabilidade

Uso seguro de midriáticos / cicloplégico

17.50   FARMACOLOGIA ANESTESICA E PRÉ-ANESTESICA

Farmacologia pré-anestésica na cirurgia oftalmológica

Anestésicos tópicos, peribulbares e retrobulbares

Complicações possíveis e atuação do enfermeiro

Analgesia em oftalmologia – protocolo de dor

CURSO EUPO - UPDATE
Parte II 
(Pedido de acreditação UEMS)
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CURSO EUPO - UPDATE
Parte II 
(Pedido de acreditação UEMS)



CURSO EUPO/UPDATE - Parte III                                                                 (pedido Cred UEMS)

CORNEA AND REFRACTIVE HOT TOPICS: DECISIONS THAT CHANGE OUTCOMES
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Pavilhão de Portugal

AUDITÓRIO 

09:00   Case-Based learning

09:10   Papel da tomografia e biomecânica da córnea na selecção de doentes para 

cirurgia queratorefrativa

              Faria Correia
09:20   Microperfurações da córnea

              Inês Machado
09:30   Queratopatia bolhosa:como personalizo o tratamento?

              João Feijão
09:40   Insatisfação pós ERC com lio premium

              Nuno Alves
09:50   Astigmatismo e lio premium

              Tiago Monteiro
09:55   Quando repetir CXL? Tipos de protocolo, falências e timing ideal para re-

tratamento 

             João Costa
10:00    PRK topo guiado e suas aplicações

             João Gil

10:30   Pausa para café e visita à exposição técnica

11:00   CONFERÊNCIA

              Cornea and Refractive Implants | Damien Gatinel

11:40   UPDATE EM RETINA MÉDICA E CIRÚRGICA

12:10   INOVAÇÃO VS.BIOSSIMILARES: O DILEMA DOS CUSTOS NA GESTÃO EM

              OFTALMOLOGIA

Moderadora | Mun Faria

Palestrante | Jorge Felix 
Discussão | Âmandio Rocha de Sousa, Rufino Silva , Rita Flores

13:00   Encerramento dos Colóquios 2026

CURSO EUPO - UPDATE
Parte III 
(Pedido de acreditação UEMS)

Artº. 1º – É criado o Prémio Poster Colóquios, instituído pelos Colóquios de Oftalmologia.

Artº. 2º – O Prémio Poster Colóquios tem por objetivo estimular a apresentação de posters  originais,  
                que na edição de 2026 será na área de Retina Médica e Cirurgia Implanto-Refrativa.

Artº. 3º – O Prémio destina-se a galardoar o melhor trabalho científico original.

Artº. 4º – Especificações relativas à candidatura:
4.1 – O resumo e o poster do trabalho deverão ambos ser enviados via eletrónica através de 

wetransfer para cristinavicente@veranatura.pt até ao próximo dia 12 de janeiro de 2026.
4.2 – O resumo deverá conter no máximo 2500 caracteres (incluindo espaços) e deve ser 

estruturado em título, introdução, material e métodos, resultados e conclusões;
4.3 – O poster deverá ser formatado em apresentação vertical com as dimensões 80x140 

(largura x altura) em ficheiro PDF;
4.4 – O primeiro autor deverá obrigatoriamente estar inscrito nos Colóquios e tem de ser 

interno do Internato de Formação Específica de Oftalmologia ou Médico Oftalmologista 
no máximo com 5 anos de especialista;

4.5 – Cada autor só poderá ser primeiro autor de um trabalho;
4.6 – A divulgação dos posters aceites será efectuada no dia 15 de janeiro de 2026.

Artº. 5º – Serão selecionados os 5 melhores posters para serem apresentados numa sessão de 
apresentações rapid fire. Os primeiros autores dos trabalhos selecionados serão notificados 
até ao dia 22 de janeiro de 2026.

Artº. 6º – Os trabalhos serão avaliados por um Júri de 3 elementos com base nos seguintes critérios: 
Relevância, Inovação e Significância, Fiabilidade e Validade Científica.
Os membros do júri não poderão pertencer às instituições organizadoras dos Colóquios 
(FMUL e ULS Santa Maria).

Artº. 7º – Serão selecionados cinco posters vencedores.

Artº. 8º – A divulgação do Prémio – Acção de Formação Teórica e Hands-on a decorrer no ALCON 
EXPERIENCE CENTER, em Barcelona - começará a ser feita nas informações preliminares dos 
Colóquios.

Artº. 9º – Trabalhos entregues fora do prazo ficam automaticamente excluídos do Prémio e a 
possibilidade da sua apresentação ficará à descrição do Comité Científico.

REGULAMENTO PRÉMIOS POSTER
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CURSO SUTURAS NA CÓRNEA

CURSO EUPO - PARTE I CURSO EUPO - PARTE II CURSO EUPO - PARTE III

INSCRIÇÕES

CURSOS - Inscrições obrigatórias e gratuitas

PAGAMENTOS

BOLETIM DE INSCRIÇÃO

150€

Grátis

80€

50€

Nota: Valor de inscrição 

inclui Certificado de Presença 

e Coffee-breaks 

Serviço/Uni.

Oftalmologista Interno Enfermeiro Ortoptista Estudante

Nome

Email

Telemóvel

Especialistas

Internos 

Enfermeiros e Ortoptistas

Estudantes

Por cheque à ordem de AIDFM | CECV e enviados para a morada do Secretariado Executivo

Depois de preenchido, enviar este boletim para:VERANATURA
Rua Augusto Macedo, 12-D Esc. 2 - 1600-503 Lisboa - Portugal

Tel: 00351 217 120 778 | cristinavicente@veranatura.pt

Fatura emitida a: NIF:

Por Transferência bancária: AIDFM | CECV - NIB: 0018 0000 3666 5472 0018 0 | Santander Totta
(envio obrigatório de cópia de transferência para o Secretariado Executivo:
cristinavicente@veranatura.pt)
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CURSO DE ENFERMAGEM

Inscrição online em 
www.veranatura.pt


