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VD32 - TECNICA COMBINADA DE ENXERTO TARSO-CONJUNTIVAL E FLAP ROMBOIDE EM TUMORES DO
CANTO MEDIAL E PALPEBRA INFERIOR

Pedro Gil, Rita Matos, Joana Pires, Mariana Sa Cardoso, Nadia Lopes, Manuel Mariano

(Centro Hospitalar Baixo Vouga)

Introducdo: Tumores do canto medial da palpebra representam um duplo desafio para o cirurgido. Em primeiro
lugar, pela complexa anatomia da regido, incluindo muitas vezes o sistema lacrimal, e a necessidade de preservar
uma quantidade de tecido suficiente para manter a importante funcdo das palpebras. Em segundo lugar, porque a
sua excisdo representa um impacto estético significativo que requer uma reconstru¢do adequada. O objectivo deste
trabalho é descrever uma técnica combinada de enxerto tarso-conjuntival e flap rombdide e discutir as suas
vantagens.

Material e Métodos: Descricdo de série de casos. Video de microscopio cirtrgico com edigéo.

Resultados: Dois casos de carcinomas de células basais do canto medial e palpebra inferior do olho direito
intervencionados numa Unica instituicdo. Sob anestesia geral, fez-se uma reconstrucdo do defeito apds excisao
utilizando uma combinacdo de duas técnicas. Para reconstrucdo da lamela posterior, utilizou-se um enxerto tarso-
conjuntival do mesmo olho. Para reconstrucdo da lamela anterior, utilizou-se a técnica transposicional do flap
rombdide, com rotacéo e orientacdo do flap superior para recobrir o defeito, com ancoragem profunda ao periésteo. O
pés-operatério imediato mostrou um resultado estrutural favoravel e com répida cicatrizacdo. Ndo se registaram
casos de ectropion ou outras complicacdes. Até um follow-up maximo de 6 meses, ambos 0s casos apresentaram um
aspecto cosmético satisfatério quer para doentes quer para o cirurgido.

Conclusdes: A técnica combinada de enxerto tarso-conjuntival e flap rombdide é uma opgdo promissora nha
reconstrugdo cirdrgica de tumores do canto medial e palpebra inferior, principalmente em doentes idosos com pele
mais fina e laxa. Esta técnica apresenta um 6ptimo resultado funcional e estético associado a um baixo risco de
complicacgoes.



