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PO55 - PALATO DURO COMO SPACER DA PALPEBRA INFERIOR: UM CASO CLINICO
Renata Rothwell, Jodo Cardoso Costa, Sandra Prazeres
(Centro Hospitalar Vila Nova de Gaia/ Espinho)

Introducao: A exposicéo escleral marcada é um factor anatémico que, para além conferir um aspeto inestético, pode
contribuir para um quadro de queratopatia de exposicdo. Esta exposigdo inferior da esclera pode ser corrigida pela
elevacao da palpebra inferior com desinsercéo dos retratores associada ou nao a interposicdo de um spacer.

Material e Métodos: Descricdo de caso clinico.

Resultado: Doente de 29 anos, alto miope, submetido a cirurgia refrativa (LASIK) com agravamento das queixas de
olho seco e queratite pontuada superficial no terco inferior da cérnea. Apresentava uma exposicdo escleral de 3 mm
bilateralmente. Foi submetido a cirurgia de correcdo com um spacer de palato duro usado nas palpebras inferiores
com melhoria clinica e estética.

Conclusao: A mucosa do palato duro confere altura e rigidez adequadas para um bom suporte da palpebra inferior e
correcdo da sua posicao anatémica.



