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PO44 - EPIBLEFARO NA CRIANCA: QUANDO A CORRECAO CIRURGICA E NECESSARIA
Cristina Freitas, Tatiana Queirds, Pedro Barros, Renato Silva, Sandra Guimaraes
(Hospital de Braga)

Introducao: O epibléfaro € uma anomalia congénita da palpebra inferior caraterizada pela existéncia de uma prega
cutanea horizontal junto ao bordo palpebral (mais comummente inferior) que pode condicionar a rotacdo interna dos
cilios e consequentemente 0 seu contato com a cornea. Ao contrario do entrépion, em geral este contato é
extremamente bem tolerado e geralmente a situacéo resolve espontaneamente nos primeiros anos de vida.

Material e Métodos: Apresentamos um caso de uma menina de 2 anos que apresentava fotofobia e lacrimejo
associados a queratite inferior, motivados por um epibléfaro das palpebras inferiores bilateralmente. Foi efetuada a
remocao da prega cutanea excedente (aproximadamente 2mm) e realizada sutura descontinua com fio absorvivel.

Resultados: Obteve-se um resultado funcional e estético excelente com resolucdo completa dos sintomas.

Conclusao: A maior parte das publicagGes acerca de técnicas cirdrgicas de reparacao de epibléfaro é relativa a
populacdes asiaticas, sendo que nestes casos a complexidade é maior atendendo as caracteristicas faciais
especificas. A grande maioria dos casos que nos surgem na pratica clinica ndo provocam qualquer tipo de sintoma e
portanto ndo requerem intervencdo. Em casos selecionados pode ser necessario recorrer a corre¢ao cirdrgica.



