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Introducdo: A catarata e o glaucoma s&o a primeira e a segunda principais causas de cegueira em todo o mundo. A
cirurgia de catarata é realizada com frequéncia em doentes com glaucoma.

Objetivo: Analisar a influéncia da cirurgia de catarata na profundidade da cémara anterior (PCA), angulo
iridocorneano (AIC) e pressao intraocular (PIO) em doentes com e sem glaucoma associado.

Material e Métodos: Estudo prospetivo de 70 doentes que foram submetidos a cirurgia de catarata. Os doentes
foram divididos em dois grupos: um grupo constituido por doentes com o diagnéstico estabelecido de glaucoma (de
angulo aberto e angulo fechado) e um grupo controlo composto por doentes sem glaucoma. Foi realizada uma
avaliag8o pré e pos-operatoria da PCA e do AIC através da utilizagdo do OCT visante e efetuada a medicdo da PIO
pré e pés-operatéria de 1 més utilizando a tonometria de Goldmann. Os dados recolhidos foram analisados usando
testes bioestatisticos.

Resultados: Foram analisados e comparados os valores das varidveis do estudo obtidas no pré-operatério e 1 més
de pos-operatorio. Verificou-se um aumento significativo da PCA e AIC e uma diminuicao significativa da PIO no
grupo com glaucoma, comparativamente ao grupo controlo.

Conclusao: O OCT visante é um exame de ndo contacto, que possibilita a obtencéo de imagens de alta resolugéo
do segmento anterior, permitindo a quantificacdo da PCA e AIC de um modo rapido e acessivel. Com os resultados
deste estudo constatou-se que a cirurgia de catarata contribui de forma significativa para um aumento da PCA e do
AIC e para uma diminuicdo da PIO, podendo ser importante no tratamento e controlo do glaucoma.



