PORTUGUES DE
OF TALMOLOGIA COMUNICAC;GES

LIVRES

CATARATA 08:30 | 10:45 SALA PEGASO
Mesa: José Lemos, Jodo Paulo Macedo, Délio Portela

08:58

CL5- DENSITOMETRIA DO CRISTALINO E ABERROMETRIA RAY-TRACING EM DOENTES COM GRAU LEVE
DE CATARATA

Fernando Faria-Correia’, Tiago Monteiro®, Nuno Franqueira®, Fernando Vaz’, Renato Ambrésio Jr.*

SlHospitaI de Braga | Instituto Cuf Porto i Grupo de Estudos de Tomografia e de Biomecénica do Rio de Janeiro,
Hospital de Braga | Instituto Cuf Porto, "Hospital de Braga, 4Grupo de Estudos de Tomografia e de Biomecéanica do
Rio de Janeiro / Visarerio / Instituto de Olhos Renato Ambrdsio)

Introducdo: A aberrometria e a densitometria do cristalino sdo instrumentos com crescente interesse na area da
cirurgia da catarata. O objetico do estudo é testar correlacdes entre a densitometria do cristalino e as aberracdes de
alta-ordem (HOAs) em doentes com grau leve de catarata.

Métodos: Quarenta olhos de 30 doentes com grau leve de catarata foram incluidos no estudo. A densitometria do
cristalino foi avaliada recorrendo ao Pentacam HT (Oculus, Wetzlar, Germany), que disponibiliza medidas
guantitativas (average density e maximum density) e pontuagdo (Pentacam Nuclear Staging score) da densidade do
cristalino. O i-Trace (Tracey Technologies, Houston, Texas, USA) foi usado para avaliar as HOAs oculares e internas.

Resultados: A média da average density foi 8.99 + 0.76 (7.5 - 10.8) e a média da maximum density foi 27.96 + 6.97
(16.9 - 56.1). Em relacdo ao Pentacam Nuclear Staging score, 28 olhos tiveram classificagdo de 0 and 12 olhos
tiveram classificacdo de 1. Correlagbes positivas e significativas foram identificadas entre os par&metros average
density e maximum density e as HOAs internas (rho = 0.661, P <.001; rho = 0.570, P < .001, respetivamente).

Conclusdes: O estudo demonstrou correlagfes entre os métodos quantitiativos de densitometria e as HOAs. A
integracdo destas tecnologias pode ser Util na deciséo clinica e na compreensao dos sintomas de doentes com com
grau leve de catarata.



