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CL170- DIFERENTES APRESENTACOES OFTALMOLOGICAS DA SINUSITE

Madalena Coimbra Monteiro, Cristina Fonseca, Catarina Paiva, Guilherme Castela, Rui Castela
(Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)

Introducdo: A sinusite, apesar de ndo ser uma patologia oftalmoldgica, apresenta-se frequentemente com
envolvimento ocular e orbitario. Deste modo o oftalmologista é muitas vezes chamado a actuar.

Material e métodos: Os autores apresentam 4 casos de criangcas que recorreram ao servico de urgéncia com
quadros de expressdo variadas tendo por base um processo de sinusite. Os doentes apresentaram-se com
exoftalmia, nevrite Gptica, abcesso subperidsteo e parésia do |V par.

Discussédo e conclusfes: Estes doentes, pelo seu quadro de apresentacdo, sdo frequentemente avaliados em
primeiro lugar por um oftalmologista que deve estar atento e alerta para estas situagcbes. O pronto diagnéstico e
tratamento agressivo € fundamental para uma evolucdo favoravel da situacdo. O tratamento pode ser médico
unicamente ou obrigar a cirurgias diversas. Por vezes nem com uma actuacdo atempada obtemos o resultado
desejado.



