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CL142- LENTE TRIFOCAL ACRYSOF® IQ PANOPTIX® - PRIMEIROS RESULTADOS
Fernando Vaz', Tiago Monteiro®, José Lemos®, Manuel Castro Neves®

(llnstituto CUF Porto, 2Hospital CUF Porto)

Introdugdo: Avaliar a seguranga e eficacia do implante bilateral de lente AcrySof® IQ PanOptix® trifocal na
correccdo da presbiopia apoés cirurgia de extrac¢éo do cristalino transparente.

Métodos: Estudo prospectivo, ndo randomizado. Critérios de inclusdo: doentes submetidos a implante de lente
trifocal AcrySof® IQ PanOptix® para a correcgdo de presbiopia apés lensectomia refractivaastigmatismo topogréfico
pré-operatorio inferior a 1,00 D Parametros avaliados: acuidade visual mono e binocular (escala snellen decimal) sem
(AVSC) e com correccao (AVCC) para distancias de longe, intermédio (80 cm) e perto (40 cm), refraccdo manifesta
esférica e cilindrica, curva de desenfoque em visdo binocular e sensibilidade ao contraste monocular em condicoes
fotOpicas e escotopicas. Todas as cirurgias foram realizadas sob anestesia local através de inciséo corneana de 2,40
mm realizada no meridiano corneano mais curvo. A poténcia da lente intra-ocular foi seleccionada apds biometria de
interferometria Optica (IOL-Master®, Carl Zeiss Meditec, Jena, Alemanha).

Resultados: Foram analisados um total de 20 olhos correspondentes a 10 doentes submetidos a implante bilateral.
O comprimento axial médio foi de 22,54 + 1,62 mm (variagdo entre 21,37 e 22,51 mm), cilindro topogréfico pré-
operatdrio médio de 0,64 D. Resultados refractivos pds-operatérios: erro esférico médio de -0,16 D = 0,31, erro
cilindrico refractivo médio de -0,37 D + 0,3261, 100% entre = 1,00 D de equivalente esferico. Nenhum paciente
perdeu linhas de acuidade visual. Resultados visuais pds-operatérios em visdo monocular e sem correc¢ao (escala
snellen decimal): avsc média longe 0,92; avsc média intermédia 0,93 e avsc média de perto de 0,79; a curva de
desenfoque revela uma visédo binocular de 20/25 ou superior para as distancias de longe, intermédio e perto. 10%
dos pacientes usam Oculos para ler J1+. Nenhum paciente usa Oculos para visao intermédia (trabalho no
computador).

Concluséo: A lentel trifocal AcrySof® 1Q PanOptix® mostrou ser eficaz e segura na correcgdo da presbiopia,
revelando um nivel de acuidade visual superior para distancia de longe, intermédio e perto.



