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Introducdo: Os avancos técnicos, farmacoldégicos e organizacionais permitam que nos Ultimos 25 anos
assistissemos a uma mudanga radical nos cuidados anestésicos pré-, intra- e pds operatérios no contexto de uma
cirurgia oftalmoldgica. Apesar de empiricamente se admitir que as complicagdes anestésicas neste tipo de cirurgia
sdo raras, ndo existem quaisquer estudos publicados que identifiguem objectivamente qual a sua indecéncia.

Objectivos: Pretendemos caracterizar a populagdo submetida a procedimentos cirdrgicos oftalmoldgicos no Bloco
Central do Hospital de Braga; identificar e analisar os casos em que se registaram complicag@es anestésicas peri- ou
pés-operatérias; e tentar reconhecer padrdes aumentem a tendéncia para este tipo de complicagdes.

Materiais e Métodos: Foram analisados 14.768 doentes, submetidos a cirurgias oftalmoldgicas com apoio integral
por anestesiologia, correspondente a atividade entre Janeiro de 2012 e Julho de 2015. Os doentes foram
caracterizados de acordo com idade, sexo, tipo de cirurgia, tipo de anestesia, estadio ASA e ocorréncia de

complicagdo anestésica peri ou pos-operatoria.

Resultados: Foram identificados 7 casos (=0,047%) de complicagdes: 4 na cirurgia de vitrectomia via pars plana (3
broncoespasmos e 1 técnica anestésica ineficaz); 1 na cirurgia de facoemulsificacdo (broncoespasmo); 1 em
sondagem (laringospasmo); e 1 apdés introducdo de LIO faquica artiflex (shivering). N&o se identificaram relacdes
estatisticamente significativas (p<0,01) entre a ocorréncia de complicacdo anestésica peri ou pés-operatéria e o tipo
de cirurgia, o tipo de anestesia ou o0 estadio ASA.

Conclusdes: As complica¢Bes anestésicas em oftalmologia séo, efetivamente, muito raras. Os valores registados
ndo nos permitiram identificar condi¢g8es que predisponham a ocorréncia deste tipo de eventos.



