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CL130- LENTES FAQUICAS APOS IMPLANTE DE SEGMENTOS DE ANEL INTRA-ESTROMAIS EM DOENTES
COM QUERATOCONE

Joana Pires’, Tiago Monteiro?, Nuno Franqueiraz, Fernando Faria Correia’, Fernando Vaz’

(lCentro Hospitalar do Baixo Vouga, 2Hospital de Braga)

Introducdo: O objectivo do nosso trabalho passou por avaliar a eficdcia e seguranca do implante sequencial de
lentes intra-oculares (LIOs) faquicas em olhos com queratocone, previamente submetidos a implante de segmentos
de anel intra-estromais (intracorneal ring segment - ICRS).

Material e Métodos: Série de casos retrospectiva que analisou 11 olhos de nove pacientes com queratocone, ja
submetidos a implante de ICRS e com reabilitacdo visual impossivel ou incompleta com 6culos ou lentes de contacto
e em que, apos esta primeira cirurgia, foi realizado implante de lente faquica na tentativa de correc¢éo da ametropia
residual. Foi avaliada a melhor acuidade visual corrigida (MAVC) e néo corrigida (MAVNC), o erro refractivo (esfera,
cilindro, equivalente esférico) e a densidade de células endoteliais em todas as visitas de seguimento e entre
procedimentos.

Resultados: Foram implantadas lentes de camara posterior de colamero (implantable collamer lens - ICL, modelo
VAC, STAAR Surgical, Monrovia, CA, USA) e lentes faquicas de fixagdo a iris: a LIO Artisan (Ophtec, Groningen,
Netherlands) e a LIO Artiflex (Ophtec, Groningen, Netherlands).

Foram utilizadas sete lentes ICL VAC esféricas, trés lentes Artiflex esféricas e uma lente Artisan torica. Os resultados
da MAVC foram 0,32 + 0,22, 0,58 = 0,21 e 0,68 + 0,20, respectivamente antes do implante de ICRS, depois do
implante de ICRS e depois do implante de lente faquica, com as diferencas a serem significativas apenas entre os
dois primeiros procedimentos. Ja em relacdo & MAVNC média os resultados foram 0,10 £ 0,08, 0,18 + 0,14 e 0,55 +
0,26, respectivamente antes do implante do ICRS, depois do implante de ICRS e depois do implante de lente faquica,
com as diferencas a serem significativas entre todos os procedimentos. Em relacdo a MAVC, 9% perderam uma linha
de acuidade visual corrigida, 45% mantiveram a mesma visdo e 27% melhoraram linhas visdo. Houve ainda uma
reducéo significativa do equivalente esférico apés o implante de LIO faquica, com reducdo de -7,86 + 5,39 dioptrias
para -0,59 + 0,98 dioptrias (p<0,05). Foi alcancado um equivalente esférico de + 0,50 dioptrias em 36% dos olhos e
de + 1,00 D em 64%. O indice de seguranca do implante de ICRS foi 1,17 e o indice de eficacia do implante de LIO
faquica foi 0,94. Em média, a perda de células endoteliais total foi de 3,4% aos seis meses. Nao se verificaram
complicages intra ou pds-operatérias.

Conclusdes: O implante sequencial de ICRS e de lente fAquica é uma opcdo segura e eficaz em doentes com
gueratocone, ja submetidos a implante de ICRS e com ametropia residual esférica elevada, em que a correccédo do
erro refractivo é impossivel ou insuficiente com a utilizag&o de 6culos e/ou lentes de contacto.



