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CL128- LENTE FAQUICA DE CAMARA POSTERIOR ICL V4C — RESULTADOS VISUAIS E REFRACTIVOS A 12
MESES.

Tiago Monteiro, Nuno Franqueira, Fernando Faria Correia, Fernando Vaz

(Hospital de Braga)

Introducdo: Avaliar os resultados refractivos, visuais, seguranca e preditibilidade do implante de lente de camara
posterior ICL V4C (Staar®) no tratamento de miopia moderada a elevada.

Material e Métodos: Critérios de inclusé@o: pacientes submetidos a implante bilateral de lente de camara posterior
modelo V4C, para tratamento de miopia, seguimento superior a 12 meses e exame oftalmolégico pre-operatério
normal. Foram excluidos pacientes com seguimento insuficiente ou implantes de lente ICL para hipermetropia ou
como procedimento secundario a cirurgias de segmento anterior prévias. Os parametros avaliados foram: acuidade
visual sem e com correcc¢ao, esfera, cilindro, equivalente esférico, vault central, contagem endotelial central, calculo
vectorial do astigmatismo induzido.

Resultados: Incluimos 32 olhos de 16 doentes, submetidos a implante bilateral de lente ICL modelo V4C, para
correccdo de miopia. Idade média de 32,2 + 7,93 anos. Resultados refractivos: esfera e cilindro pré-operatorios -6,41
+ 3,58 D e -1,12 % 1,29 D; pds-operatdrios esfera de 0,11 + 0,36 D e cilindro de -0,35 + 0,30 D. A preditibilidade
refractiva foi elevada, com 85% + 0,50 D e 94% + 1,00D; indice de eficacia e seguranca superiores a 1,00; 98% dos
pacientes mantiveram ou ganharam linhas de acuidade visual corrigida. Observou-se uma perda endotelial média de
-0,20 % aos 12 meses; o vault central médio é de 518,83 + 333,99 uym. Registamos 4 casos de vault < 150 ym e 4
casos de vault > 1000 um. Nao foi realizado nenhum explante de lente intraocular por vault incorrecto ou catarata.

Conclusdes: O implante de lente de camara posterior ICL V4C é um procedimento eficaz e seguro para o tratamento
de ametropias moderadas a elevadas.



