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CL125- BURACOS MACULARES- APRESENTACAO DE UMA TECNICA DIFERENTE DO “"FLAP”" INVERTIDO
David Martins, Inés, Pedro Neves, Raquel Brito, Margarida Santos

(Centro Hospitalar de Setubal)

Introducdo: Os buracos maculares sdo defeitos anatdmicos da févea, com interrupcédo de todas as camadas da
retina neurosensorial, dai resultando altera¢®es visuais e funcionais, com impacto significativo na qualidade de vida
dos doentes. Atualmente, a melhor abordagem terapéutica para os buracos maculares, mantém-se ainda em
discussdo. Varios métodos cirlrgicos tém sido sugeridos para um maior sucesso anatémico, ou seja, Vvitrectomia
com pelagem da MLI, com ou sem flap invertido, dependendo da causa, tempo de evolugdo e dimensdo dos
mesmos. Alguns autores preferem escolher a técnica do “flap” invertido para buracos de maiores dimensbes e de
longa evolugdo. Em casos de insucesso, e apos “peeling® da MLI em cirurgia anterior varias solu¢des foram
idealizadas: inciséo arqueada temporal, incisdes radiarias, enxerto de MLI, entre outras.

Materiais e Métodos: Neste estudo, os autores apresentam 4 casos clinicos e técnicas utilizados no Servico de
Oftalmologia do Centro Hospitalar de Setubal, para o encerramento dos buracos maculares: um caso de buraco
macular idiopatico tratado com vitrectomia 23G, peeling da MLI e tamponamento interno com SF6; um caso de
buraco macular operado anteriormente, sem sucesso, sendo feita uma revisdo da vitrectomia, enxerto de MLI com a
ajuda de liquido pesado (perfluorocarbono), utilizando um ““truque” , seguido por tamponamento interno com SF6 ; e
dois, de seis casos, operados com sucesso, usando uma variante da técnica do “flap” invertido. Nao houve
complicag8es intra ou pds-operatérias.

Discussédo e Concluséo: As diferentes técnicas utilizadas na cirurgia dos buracos maculares levaram a um sucesso
cada vez maior, tanto do ponto de vista anatémico, como funcional. No entanto, nem todas as abordagens cirirgicas
S&0 consensuais entre os cirurgides de retina. E preciso também refletir-se quanto a diferenca entre o sucesso
anatémico e o sucesso funcional, que depende de varios fatores, nomeadamente a existéncia de tracdo vitreo-
retiniana, causa, duracdo e dimensdo dos buracos maculares. Os autores apresentam uma versdo diferente da
técnica do “flap” invertido com a utilizagdo de perfluorocarbono liquido. Os seis casos operados por esta variante da
técnica, obtiveram sucesso anatomico e funcional.



