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CL116 - IMPORTANCIA DA CORIORRETINECTOMIA NOS TRAUMATISMOS OCULARES ABERTOS:
EXPERIENCIA DE 35 CASOS

Silvia Monteiro, Inés Casal, Ana Carolina Abreu, Vania Lages, Natalia Ferreira, Angelina Meireles
(Centro Hospitalar do Porto)

Introdugdo: Os traumatismos oculares constituem uma das causas de maior morbilidade e cegueira unilateral.
Apesar dos avangos na cirurgia vitreo-retiniana, o progndstico visual e anatdmico permanece muitas vezes pouco
satisfatdrio, principalmente nos traumas oculares abertos, devido em boa parte a proliferagao vitreo-retiniana (PVR).
Desde a descri¢éo da coriorretinectomia profilatica em 2004, por Kuhn, que as taxas de PVR descritas tém diminuido,
com consequente melhoria do prognéstico destes olhos. Este estudo tem por objectivo apresentar os resultados
anatémicos e funcionais de doentes submetidos a coriorretinectomia profilactica apds traumatismo ocular.

Métodos: Estudo retrospectivo, consecutivo,ndo comparativo e descritivo dos doentes registados na base de dados
de traumatologia ocular, submetidos a vitrectomia associada a coriorretinectomia entre Janeiro de 2006 e Dezembro
de 2014 com follow-up minimo de 3 meses. Foram analisados os dados demogréficos, caracteristicas do
traumatismo, acuidade visual pré e pés-operatéria, tempo de follow-up, presenca de PVR, sucesso anatémico e
funcional.

Resultados: Foram encontrados 35 doentes, cuja média de idades era de 39,9 anos, dos quais 32 homens e 3
mulheres. De todos, 20 tinham sofrido um traumatismo ocular penetrante e 15 um traumatismo perfurante (dos quais
8 tinham um corpo estranho na érbita). Em 82,9% dos olhos a melhor acuidade visual corrigida (MAVC) inicial variava
entre percepgdo luminosa e 4/200. Todos os doentes foram submetidos a vitrectomia com coriorretinectomia e a
maioria dos olhos foram tamponados com 6leo de silicone. A média de tempo de follow-up foi de 13 meses. No fim do
follow-up, apenas 6,5% dos doentes apresentava PVR. Em 67,7% dos doentes a MAVC final era igual ou superior a
5/200. A sobrevida do globo foi de 100% e o sucesso anatomico foi atingido em 83,9% dos olhos.

Conclusdes: A coriorretinectomia profilatica € um procedimento cirdrgico que previne o aparecimento de PVR,
melhorando por conseguinte o prognostico anatémico e visual dos doentes com traumatismos oculares abertos com
alto risco de desenvolvimento de PVR.



