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Introducéo:

No seguimento do estudo MIVI-TRUST, a ocriplasmina (Jetrea®) foi aprovada para a terapéutica das trac¢des
vitreo-maculares (TVM) focais (< 1500um), quando acompanhadas de alteragbes visuais e/ou de buraco macular <
400um. Neste estudo, foi reportada uma taxa global de resolugdo da TVM focal em 26.5% dos doentes e de
encerramento de buracos maculares em 40.6%, aos 28 dias. No entanto, a analise de subgrupos e relatos
subsequentes evidencia o impacto dos critérios de seleccdo, perante os quais a taxa de sucesso € alterada
significativamente. Adicionalmente, multiplos estudos atestam o facto de a trac¢é@o poder libertar-se ap6s os 28 dias
de pds-operatdrio inicialmente relatados.

Objectivos:
Avaliar os resultados anatomicos e funcionais dos doentes tratados com ocriplasmina para a trac¢éo vitreomacular
focal e alternativas nos casos de insucesso.

Métodos:

Andlise retrospectiva de todos os casos de TVM focal injectados no CHS durante o ano de 2014. Nos casos de
insucesso, identificar os eventuais factores preditores de ndo libertacdo da TVM e avaliar o melhor “timing” para
indicacgdo cirargica. No procedimento cirdrgico, foi avaliada a forca da traccéo vitreo-macular.

Resultados:

No grupo de estudo inicial do CHS, composto por 5 doentes, constatou-se a resolugéo total da traccao vitreo-
macular em 1 doente (20% dos casos) e resolucdo parcial da tracgdo noutro caso (20% dos doentes). Da andlise
caso a caso, verificou-se que o0s resultados favoraveis ocorreram em doentes faquicos e mais jovens, tendo a
libertacdo completa ocorrido apdés 1 més e meio de terapéutica. Nos casos de libertacdo, todos os doentes referiram
gqueixas visuais, nomeadamente discromatopsias e fotopsias, durante os primeiros dias. No OCT, nestes casos e ha
12 semana, observaram-se alteragdes na interface vitreo-macular. Os casos de insucesso, foram vigiados durante 3
meses, sendo posteriormente propostos para cirurgia vitreo-retiniana.

Discusséo e conclusfes:

Da andlise critica realizada aos resultados obtidos, ainda que num reduzido nimero de doentes, conclui-se a
importancia dos critérios ideais de selecgado na pratica clinica da “vida real”’. Na auséncia destes, constatou-se uma
taxa de sucesso inferior a esperada (20% versus 26.5%). A idade avancada e pseudofaquia, sdo factores que
podem influenciar os resultados. De notar também que, ao contrario do que esté descrito no estudo MIVI-TRUST, o
caso de libertacdo da TVM apenas foi conseguido bastante depois dos primeiros 28 dias. Foi por isso escolhido o
periodo de 3 meses de “follow-up”, apdés o qual foi proposta a vitrectomia. Assim, & essencial reunir toda a
experiéncia futura com esta nova terapéutica, ndo sé para estabelecer os critérios ideais de seleccao e gerir o seu
custo-beneficio, mas também para conseguir definir o melhor “timing” para a cirurgia vitreo-retiniana nos casos de
nao resolucao.



