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Introducéo:
Os objectivos deste estudo consistiram na avaliagdo da eficacia e seguranca da implantacdo de lente faquica de
camara posterior ICL V4C na correccao da miopia com ou sem astigmatismo.

Material e métodos:

Estudo retrospectivo no Centro Hospitalar do Porto que envolveu 46 olhos de 26 doente onde foram implantadas
ICL VAC para corre¢do da miopia com ou sem astigmatismo (n= 46). A analise estatistica foi realizada com o
programa SPSS (Statistical Package for the Social Science) verséo 2.0.

Resultados:

O seguimento dos doentes variou entre 3 e 32 meses. A média de idade dos doentes nos quais foram implantadas
ICL era 32.6 anos (DP+5.6). A presséo intraocular pré-operatéria foi de 12.0+2.7 mmHg. A média da contagem
endotelial pré-operatoria foi de 2873 células. A acuidade visual corrigida pré-operatoria foi de 0.18+0.14 logMAR. A
média do equivalente esférico pré-operatério foi de -9.23+2.97D. A média da profundidade da camara anterior
avaliada com pentacam ® foi de 3,12+0.24.

A pressao intraocular pos-operatoria medida foi de 12.4+2.1 mmHg. A variacao média da contagem endotelial foi de
133 células, com uma contagem endotelial final de 2740.

A acuidade visual p6s-operatéria foi de 0.08+0.10 logMAR e o equivalente esférico po6s-operatoério foi de -
0.31+0.27D.

Conclusdes:

Este estudo permitiu concluir que a ICL V4C mostrou eficicia e seguranca na correcdo de miopia com ou sem
astigmatismo.

A avaliag@o pré-operatoria cuidada é mandatoria para obtengdo de um tamanho adequado da lente ICL.



