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A UTILIZACAO DO RETALHO DE TENZEL PARA RECONSTRUCAO DA PALPEBRA INFERIOR APOS EXCISAO
DE CARCINOMA BASOCELULAR - REVISAO DE 3 CASOS CLINICOS
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Introducao:

O retalho semicircular de Tenzel permite o encerramento directo da palpebra quando o seu defeito horizontal é
superior a 50%(50-75%). Foi originalmente descrito para defeitos palpebrais inferiores, mas também pode ser usado
para defeitos da palpebra superior. E essencialmente uma extensdo da cantdlise externa e traz a pele e o muasculo
orbicular da regiao lateral para a palpebra superior e inferior.

Métodos:

Os autores descrevem e apresentam 3 casos de doentes com carcinomas basocelulares-CBC das palpebras
inferiores, que envolvem sensivelmente 50% da extenséo horizontal da palpebra e que, apés remocdo completa,
com margem de segurang¢a, ndo foi possivel o encerramento directo com cantotomia e cantélise, pelo que foi
realizada esta técnica. Os autores documentam os 3 casos com fotografias pré, intra e pés-operatorias.

Resultados

Caso 1: Mulher de 48 anos, CBC do terco externo da palpebra inferior direita, envolvendo o canto externo (2011).
Caso 2: Homem de 85 anos, CBC do terco interno da palpebra inferior direita, sem envolvimento da via lacrimal
(2014)..

Caso 3 -Homem de 59 anos, CBC ulcerado da parte central da palpebra(2013).

Em todos se procedeu a: injec¢do local de anestésico; cantotomia lateral e cantdlise inferior; dissecacao de retalho
miocutédneo semicircular com convexidade superior e seu desbridamento, mobilizacdo do retalho de forma a
constituir a continuacdo da palpebra a reconstruir, encerramento directo da palpebra, reconstrucdo do canto externo
(fixacdo profunda ao periosteo e ramo superior do ligamento cantal externo), reconstrucdo do bordo palpebral e
sutura de tragc¢cdo superior. Em todos os casos, a anatomia patolégica confirmou CBC totalmente excisado, com
margens livres de lesdo. Ndo se verificaram complicacdes pés-operatérias e todos os casos obtiveram um bom
resultado estético e funcional.

Concluséo:

O retalho de deslizamento de Tenzel constitui uma boa opcdo para reconstrucdes palpebrais onde se verificou
perdas de substancia superiores entre 50 e 75%. Tem as vantagens de ser um retalho (tecido local com idénticas
caracteristicas e permite manutencdo de inervacéo e circulacéo local). E simples de realizar. E realizado num Gnico
tempo cirdrgico. Apesar de n&o reconstruir a lamela posterior, confere bons resultados funcionais e estéticos.
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