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SINDROME DE VOGT-KOYANAGI-HARADA — A PROPOSITO DE UM CASO CLINICO

Joana Neves, Ménica Franco, Vanda Nogueira, Luisa Colaco, Sofia Rodrigues
(Instituto de Oftalmologia Dr. Gama Pinto)

A Sindrome de Vogt-Koyanagi-Harada é uma doenca multissistémica rara que atinge 6rgdos ou tecidos que tém
melandcitos, nomeadamente, os olhos, as meninges, 0 sistema nervoso central, pele, membranas mucosas e
ouvido interno. As manifestacdes oftalmolégicas mais frequentes incluem iridociclite, vitrite, edema ou hiperemia do
disco o6tico, espessamento coroideu e descolamento da retina neuro-sensorial.

Paciente do sexo feminino, com 45 anos de idade, recorre ao servigo de urgéncia por baixa da acuidade visual e
cefaleia occipital. Biomicroscopia ODE sem altera¢des. Fundoscopia ODE com mudltiplos descolamentos serosos. O
OCT revelou multiplos descolamentos de retina bilaterais. Foi diagnosticada Sindrome de Vogt-Koyanagi-Harada e
iniciou corticoterapia com melhoria da acuidade visual e resolu¢do dos descolamentos serosos.

O oftalmologista tem uma papel importante no diagnéstico e tratamento precoce desta patologia, fundamental para
um bom prognéstico visual.



