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HEMANGIOMA CAPILAR ORBITARIO: RESPOSTA PRECOCE AO TRATAMENTO COM
PROPANOLOL

Nuno Oliveira, Guilherme Castela, José Nolasco, Cristina Fonseca, Antonio Carvalho, Tania Rocha
( Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra )

Introducdo:

O hemangioma capilar infantil representa o tumor benigno mais comum da populagdo pediétrica,
afectando cerca de 10% das criancas até 1 ano de idade, com maior prevaléncia entre o sexo
feminino e prematuros.Na sua histéria natural, os hemangiomas apresentam um periodo de rapido
crescimento pés-natal, fase proliferativa, seguido de estabilizagdo e posterior involugdo espontanea
lenta. A regressé@o completa da lesdo ocorre em 75-90% até aos 7-9 anos de idade. A maioria destas
lesdes apresenta reduzidas dimensdes e caracteristicas aparentemente inécuas, porém, em alguns
casos podem desencadear alteragdes funcionais graves, dependendo da localizacéo, dimensdes e
crescimento. O acometimento da 6rbita ou da regido periorbitaria pode determinar o desenvolvimento
de erros refractivos, ptose, estrabismo, proptose, ambliopia ou atrofia do nervo éptico.

Material e Métodos:

Os autores apresentam o caso clinico de uma crianga de 7 meses, do sexo feminino, que aos 2
meses de idade recorre ao SU por quadro de proptose do olho direito (OD), com agravamento
exuberante durante os 15 dias anteriores. Ao exame oftalmoldgico apresentava proptose ndo axial
significativa OD, associado a uma lesédo tumoral palpebral que atingia a metade medial da palpebra
superior e inferior OD, reflexos fotomotores presentes e simétricos, biomicroscopia e fundoscopia
sem alteragOes. Por suspeita de leséo intraorbitaria foi efectuada RMN das 6rbitas e cranio-encefélica
que revelou uma volumosa lesdo expansiva ocupando toda a 6rbita direita, compartimentos intra e
extra-cénico, com estiramento do nervo éptico e limites bem definidos que realcava de forma intensa
apols contraste. Perante suspeita clinica e confirmag¢&@o imagiol6gica de hemangioma palpebral e
orbitéario iniciou terapéutica com propanolol 2,5mg/Kg/dia, sob monitorizagdo dos sinais vitais e apos
avaliagdo por cardiologia. Ap6s 5 meses, mantém tratamento, apresentando uma redugédo muito
acentuada da lesdo, com resolucdo completa da proptose, persistindo apenas um pequeno
componente residual peribulbar na vertente medial da 6rbita, identificavel apenas na RMN.

Concluséo:

A apresentacdo tipica do hemangioma capilar da 6&rbita é multicompartimental, atingindo
habitualmente a palpebra. Nos estudos imagiolégicos surge como uma massa lobulada e que realca
de forma intensa apds contraste. Varias modalidades tém sido utilizadas para induzir a regresséo
destas lesdes, como a corticoterapia sitémica ou intralesional, interferdo a, laser, embolizacéo,
agentes imunomodeladores ou cirurgia. Este caso é consistente com estudos recentes, que
demonstram que o propanolol constitui uma alternativa promissora, sobretudo em lesées orbitarias e
periorbitérias, onde os tratamentos mais agressivos podem apresentar efeitos deletérios.



