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Drepanocitose é uma doenca autossémica recessiva causada por uma mutagdo pontual na cadeia da
beta-hemoglobina, a qual favorece a falcizagdo dos eritrécitos em condigdes fisioldgicas adversas.
Esta associada a fenémenos de ocluséo capilar que também afectam a retina, podendo levar a perda
de vis&o.

Apresentamos um caso clinico de uma jovem de 21 anos, negra, que recorreu a consulta por rotina.
Nega queixas oftalmoldgias.

Nega antecedentes pessoais patoldgicos.

Antecedentes familiares de drepanocitose.

Ao exame:

AVODcc (-1,00 85°% 10/10 AVOEcc (-1,00 90°) 10/10

Biomicroscopia: sem alteragdes relevantes.

Fundoscopia: zonas de isquemia periferica mais acentuadas nos campos temporais ODE.

Foi realizada angiografia que revelou isquemia periferica ODE, com neovascularizac&o ligeira OE.

A doente foi entéo referenciada a hematologia para rastreio de drepanocitose, a qual veio confirmar o
gendtipo SC.

Concluséo:

A retinopatia proliferativa falciforme pode levar a perda de acuidade visual, seja por hemovitreo,
traccdes com descolamentos de retina, oclusGes da arteria central da retina, neuropatias opticas ... O
tratamento profilatico é controverso, porque ha regressédo espontanea em muitos casos. Pelo que é
de fundamental importancia o seguimento apertado destes doentes, e a conscientiza¢do dos mesmos
da importancia da vigilancia, uma vez que a doenga € assintomatica na maioria dos casos.
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